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HUDROKORTISOONI TOIME LAMMASTE LUMFI JA VERE
VALGUSISALDUSELE

Kapillaaride ja sidekoe permeaablus allub organismis nii neuraalsele
kui ka hormonaalsele regulatsioonile. Seejuures arvatakse kiillalt suur
tahtsus olevat steroidsetel hormoonidel (Menkin, 1942; Meier jt., 1951; jt.).

Teatavasti mojustab glitkokortikoidide rithma kuuluv neerupealiste koor-
clluse hormoon hiidrokortisoon aktiivselt ka valgu ainevahetust (Cope jt.,
1942; Cmupnos jt., 1969) ning leiab kiillaltki laialdast kliinilist rakenda-
mist poletike ravil (Menkin, 1940).

Et gliitkokortikoidid toimivad eriti tugevasti nii sidekoesse kui ka liim-
foidsesse koesse (Kupmen6aar, 1965), siis pakub huvi vélja selgitada, kui-
vord ilmekalt kajastub nende moju limfi valgulisele koostisele ning milli-
sel médral aitab vere ja liimfi koostise paralleelne uurimine tédpsustada
hiidrokortisooni taseme tousuga kaasnevate muutuste olemust ja osa val-
kude transpordis kudede ning vereringe vahel.

Materjal ja metoodika

Katseteks kasutati kuut 1,5—2 aasta vanust eesti tumedapealist tougu lammast kesk-
mise eluskaaluga 50 kg. Katseloomad olid kliiniliselt terved, keskmises kuni korgemas
{oitumuses. Enne katsete algust peeti loomi 12 tundi s6omata.

Limfi saamiseks moodustati kaiseloomadel I. Mesipuu (1971) meetodil krooniline
limfovenoosne anastomoos rinnajuha ja kdgiveeni vahel. Loomadelt koguti liimfi- ja vere-
proove enne hiidrokortisooni manustamist ning 1, 2, 3, 4 ja 5 tundi pédrast seda. Prepa-
raati siistiti lammastele vasaku abaluu piirkonna lihastesse 5 ml 2,5%-lise lahusena, s.o.
2,5 mg 17-oksikortikosterooni 1 kg kehakaalu kohta.

Saadud katsematerjalis mairati refraktomeetriliselt iildvalgusisaldus ja paberelektro-
foreesi teel eri valguiraktsioonide hulk. Arvutati vélja valgu koefitsient (A/G), kontsent-
ratsioonikoefitsient (veri/liimf), valkude koguse muutumise ulatus, vorreldes esialgse tase-
niega, ning liimflivalkude protsentuaalne hulk, vorreldes verevalkudega.

Uurimistulemused

Katsetulemustest ndhtub (tab. 1, 2, 3), et hiidrokortisooni manustami-
sel jdi vereseerumi iildvalgu tase enam-vdahem endiseks, kuna liimfis vois
ldheldada teatavat (kiill madala statistilise toepdrasusega) iildvalgu
koguse suurenemist. Sellest tingituna kujunevad vilja kiillaltki olulised
ning kestvad muutused tildvalgu kontsentratsioonikoefitsiendis (vt. tab. 4),
mida iseloomustab selle margatav langus, vorreldes hiidrokortisooni stisti-
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Tabel 1
Hiidrokortisooni toime lammaste vere valgulisse koostisse
e n
Analiiiisi SErae Globuliinid, g%/% &
votmise 9,/ 4 X A/G
aeg g0/ /o (v} y
Enne
preparaadi
manustamist 2,28+0,06 1,33+0,08 0,65+0,04
39,21£1,52 | 22,80=41,11
Pirast
manustamist
1 tund 2,1740,10 1,300,08 0,62--0,06
38,49+1,92 | 22,71+1,35
2 tundi 2,39+0,08 | 1,444-0,14 0,70£0,04
41,10£5,43 | 24,46+2,01
L 2,350,20 1,33£0,20 0,71+0,12
40,62+398 | 22,76=+3,11
e 1 | 2,16=0,12 | 1,49+0,12 0,614-0,03
37,26£5,33 | 25,44+1,91
Bzt 2,1140,16 1,1940,10 0,610,07
BT 51 =E 8T 2 362 015
Tabel 2
Hiidrokortisooni toime lammaste liimfi valgulisse koostisse
T, Globuliinid, g%/%,
Apaltisi Albumiinid 1 e
votmise a%/% : A/G
aeg o/ /o o %
Enne
preparaadi
manustamist 1,48+0,08 0,79+0,08 0,45+0,09 0,72+0,08
41,324-243 | 21,63+0,86 | 11,82+1,78
Pérast
manustamist
1 tund 1,38%0,11 0,78+0,08 0,50+ 0,59=+0,20
38,35:£12,26.{ 21,13=-1.48 |- 18,41 =
2 tundi 1,50+0,13 0,89+0,07 0,67+ 0,66+0,05
BBI6TE 1 7 Ta 22111159 L I 7289 +
Ben 1,563+0,18 0,82+0,05 0,4 0,74+0,13
40,58+=1358 | 22,41+2.24 | 12,9
A=) 1,44+0,14 0,74=0,08 0,5 0,65+0,09
38,54+2389 | 19,62=+1,01 | 13,6
Bitie: 1,530,14 0,79+£0,12 | 04 0,75+0,11
AR 3OS 97629 30 L1105

miseelse tasemega. Nii naiteks oli {ildvalgusisalduse koefitsient meie kat-
seles pdrast preparaadi siistimist ca 25% madalam kui enne hiidrokorti-

sooni manustamist.

Katsetest ilmnes, et hiidrokortisooni
vere- ja limfialbumiinide absoluutses ning relatiivses hulgas ei ole statis-

esilekutsutud muutused



110 Heino Ainson

Liimfivalkude hulga muutused, vorreldes verevalkudega

Liimiivalkude hulk (%9-des) verevalkude kogusest

Analiiiisi oy =0T
i Globuliinid
votmise aeg Uldvalk Albumiinid
o] e YT
i
Enne preparaadi | '
manustamist ] 59,67 +4,33 | 63,00+2,86 | 57,67+5,03 | £3,33+14,71 | 62,00+=9,83
Pirast manustamist |
I tund i 62,33+4,07 | 64,00+=4,42 | 59,67+6,09 ,52,50+6,35 | 75,17%15,60
2 tundi | 63,50+3,09 | 60,00+5,78 | 59,00+=4,81 |79,00£9,32 | 87,20+7,50
B %62,50il,82 64,17+9,22 | 66,67+9,42 | 68,83+22,40 | 70,67=+10,35
gl i61,17i3,03 64,67+=7,68 | 48,33+4,72 | 59,17+10,98 | 78,17+4,56
Bl {62,0012,91 73,20+4,59 | 55,40+7,50 | 55,60+=4,45 |48,60+4,03

Tabel 4
Lammaste vere- ja liimfivalkude kontsentratsioonikoefitsiendi muutused
hiidrokortisooni toimel (veri/liimf)
_Anglﬁﬁsi Uldvalk Albumiinid (Hobulipi 7
votmise aeg « | § \ Y
| |
Enne preparaadi l ’
manustamist 2,08+0,30 | 1,43%0,34 1381,20,17 2,58+0,47 1.73:£0;22
Pirast manustamist I
1 tund 107050195k 168E0,15 1,76 0,18 | 2,07%0,30 1,80+0,53
2 tundi 1,59+0,07 | 1,75+0,19 14755013 1,39+0,26 1,58+0,20
BeLILE 1,61=+0,04 \ 1,83+0,40 1,68+0,28 2,20+0,49 1,62+0,29
Sl 1,65+0,08 1,60%0,22 2,194:0,24 2,02+0,34 1,45%0,22
5, 1,63+0,07 1,40=0,19 1,95+0,26 1,86+0,18 211018

tiliselt piisava toepdrasusega. Uhtlasi on huvitav markida, et katsete 16pul,
s. 0. viis tundi pdrast hiidrokortisooni manustamist, suurenes liimfialbu-
miinide protsent jdrsult, vorreldes verevalkudega. Esialgse ' 63% asemel
moodustas see ntitid 73%. See oli tingitud eeskédtt albumiinide taseme
moningasest langusest veres. Ei saa jitta ka tdhendamata, et albumiinide
kontsentratsioonikoefitsient ilmutas hiidrokortisooni toimel tousutendentsi,
eriti esimese kolme tunni véltel parast preparaadi manustamist.

Mis puutub muutustesse globuliini fraktsioonide tasemes, siis tuleks
markida jargmisi iseloomulikke jooni. Selgus, et nii vere kui ka limfi
a-globuliinide hulgas ei esinenud hiidrokortisooni toimel statistiliselt olu-
lisi nihkeid. Ei saa pidada toepédraseks ka moningaid muutusi nende kont-
sentratsioonikoefitsiendis. Suuremaid nihkeid lédks korda tdheldada p-glo-
buliinide tasemes. Nii tousis nende absoluutne hulk liimfis kahe tunni mo6o-
dumisel hiidrokortisooni siistimisest 195%-ni, vorreldes esialgse tasemega.
Oluliseks tuleb pidada ka seda, et {iheaegselt eespool kirjeldatud muutus-
tega langes B-globuliinide kontsentratsioonikoelitsient 55%-ni esialgsest
tasemest ja plisis margatavalt madalamana kogu katseaja valtel. Lumifi,
eriti aga vere y-globuliinide hulgas ilmnes katsete teisel tunnil voetud
proovides moningast langust. Et y-globuliinide hulk veres langes suure-
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mal madral kui limfis, siis moodustas viimaste absoluutne hulk kaks tundi
pérast hiidrokortisooni manustamist 87,29% vere y-globuliinide kogusest
(enne preparaadi siistimist 629%). Mainitud nihked pohjustasid ka monin-
gast y-globuliinide kontsentratsioonikoefitsiendi langust, mis oli aga liihi-
ajaline ning madala statistilise toepdrasusega.

Vaatamata nihetele {iksikute valgufraktsioonide l\oguses plisis nii vere-
kui ka limfivalgu koefitsient suhteliselt stabiilsena.

Arutelu

Teatavasti mojustab neerupealiste koorolluse hormoon glitkokortikos-
teroidide rithma kuuluv hiidrokortisoon valkude ainevahetust ning vahen-
dab verekapillaaride permeaablust. Samuli on andmeid, et hiidrokortisoon
soodustab valkude lagunemist aminohapeteks (Kupumeu6aar, 1965). Sellega
seoses voib arvata, et {ildvalgu kontsentratsioonikoefitsiendi suurenemine
meie katsetes ja seda pohjustanud limfi valgusisalduse moningane tous on
tingitud kudedest liimfiteedesse resorbeeritavate aminohapete resiinteesist
valkudeks ltimfikapillaaride seinas (JKmauos, 1952; Szabd, 1960; jt.).

Tundub, et eespool margitu kehtib eriti p-globuliinide kohta. Sellega
voib seletada ligi kahekordset B-globuliinide kontsentratsioonikoefitsiendi
iangust ja B-globuliinide koguse tousu liimfis pédrast hiidrokortisooni
manustamist. Et p-globuliinide tase veres piisib samal ajal oluliselt
muutumatuna, voib jéreldada, et tegemist pole verekapillaaridest véljunud
ning liimfiteedesse resorbeeruva, vaid kudedest périneva valguga.

Meie katsetes liimfi ja vere koostise paralleelsel middramisel saadud
andmed kinnitavad kirjanduses leiduvaid seisukohti, et hiidrokortisoon
avaldab verekapillaaride permeaablusse madaldavat toimet (Meier jt.,
1951), ja lubavad arvata, et neerupealiste funktsionaalse insufitsientsuse
korral kasvab verekapillaaride ldbilaskvus kolloidide suhtes, millele viitah
ka see, et hiidrokortisooni toimel tousis madalmolekulaarsete valkude —
albumiinide — kontsentratsioonikoefitsient. See koos vordlusandmetega
albumiinide samaaegse sisalduse kohta liimfis toendab valkude vilja-
rdnde aeglustumist verekapillaaridest.

Lopuks tuleb veel mérkida, et itheks pohjuseks, miks valkude kontsent-
ratsioon liimfis hiidrokortisooni toimel suurenes vaid vdhesel médéral, voib
olla ka ta hiialuronidaasi toimet parssiv efekt (Opsahl, 1949), mis oma-
korda kutsub esile sidekoe permeaabluse languse.

Seega voib kokku vottes jareldada, et neerupealiste hormonaalse talit-
luse intensiivistumisel ja hiidrokortisooni taseme tousu puhul organismis
aeglustub pohilise osa valgumolekulide transport vereringe ning kudede
vahel limfisiisteemi vahendusel.
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XEHHO AHHCOH

BJIUSSHUE THAPOKOPTH30OHA HA COIEP)XAHUE BEJIKOB B KPOBU U
JIUM®E OBEL,

Pesrome

Y oBell ¢ XPOHHUECKHM JIHM(O-BEHO3HLIM aHACTOMO30M HCCJ/IE0BANOCh BJHSHHE BBEIEY-
HOTO BHYTPHMBIIIEUHO THAPOKOPTH30HA (M3 pacuera 2,5 Me mpemapaTta Ha | ke macchl
Tesa KUBOTHOTO) Ha coiepzkaMile Ge/KOB B siDEMHOII KDOBH M B TPYIHONH JHMbe.

Ha ocHoBaHHH MOJyYeHHBIX Pe3YJbTAaTOB dBTOp CYMTAET, YTO THAPOKOPTH3CH CHHIKACT
IIPOHHIAEMOCTb  KPOBEHOCHBIX KaMH/JISIPOB M COEJMHHTEJNBHONl TKaHH II0 OTHOLIEHHIO K
KommonnaM. Otmeuaercsi, uyTo, MO Bceil BEPOSITHOCTH, MHTEHCH(OHKAIMsI TOPMOHAJBHON Jesi-
TEJbHOCTH KOPKOBOTO CJIOSI HA/IIOYeUHHKOB M TOBBILIEHHE YPOBHSI THAPOKOPTH30HA B Opra-
HH3Me OBell BelleT K 3aMe/I/IeHHIO TPaHCnopTa GeKOBLIX MOJEKYJ MezKAy OGUIHM KPYroM Kpo-
BOOOpALIEHHST W TKAHAMH, a TaKie K CHHIKEHHIO 3HAYMMOCTH Y4acTHs B HeM JUMQaTHUeCKOi
CHCTEMBI.

Hueruryr akcnepumentarsroil 6uosoeuu [Mocrynnaa B peiakuuio
Arademuu nayx IJcroxckot CCP 14/1 1970

HEINO AINSON

UBER, DIE WIRKUNG VON HYDROCORTISON AUF DEN EIWEISSGEHALT
IM BLUTE UND IN DER LYMPHE DER SCHAFE

Zusammenfassung

Die Untersuchungen wurden an 50 kg schweren Schafen mit chronischer lympho-
venoser Anastomose vorgenommen. Hydrocortison wurde in einer Dosis von 2,5 mg/kg
intramusculédr injiziert und der EiweiBgehalt im Blutserum und im Lymphserum vor der
Injektion und 1, 2, 3, 4, 5 Stunden nach der Injektion untersucht.

Die Versuchsresultate lassen annehmen, daB die Erhéhung der funktionellen Titigkeit
der Nebenniere bei Schafen zu einer Verminderung des Transports der EiweiBmolekiile
zwischen dem Blutkreislauf, den Geweben und der Lymphstromung fiihrt. Nach alledem
darf mithin festgestellt werden, daB Hydrocortison die normale Kapillarpermeabilitit
herabsetzt.

Institut fir Experimentalbiologie Eingegangen
der Akademie der Wissenschaften am 14. Jan. 1970
der Estnischen SSR
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