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EVA AINSON

INSULIINI TOIME PIKEMAT AEGA SOOMATA PEETUD LAMMASTE
VERE JA LUMFI LIPIIDIDESISALDUSELE

Lahtudes sellest, et insuliin suurendab rasvade imendumist seedetrak-
tist (Vermeulen jt., 1943) ja nende transporti rinnajuha kaudu vererin-
gesse (Ainson, 1968), oli otstarbekas uurida insuliini toimet pikemat
dega soomata peetud lammastel. Insuliini toime isedrasusi- pollu-
niajanduslike loomade juures, eeskdtt hormoonide ja hormoonpreparaatide
moju seedenddrmete tegevusse pole veel kuigi pohjalikult uuritud. Samuti
ei ole teada, millisel méaédral nad ainevahetuse regulatsioonis osalevad
(CoeernnkoBa, 1966). Insuliini toime isedrasuste selgitamine on oluline
veel seetottu, et insuliin on huvipakkuvamaid preparaate produktiivlico-
made kasvatamisel, kuna ta soodustab siisivesikute, valkude ja rasvade
ainevahetust. Pollumajanduses on insuliini kasutatud noorveiste kasvu
stimuleerijana (AnexkcangpoBa, 1968).

Metoodika

Katsed tehti 1,5—2-aastaste eesti tumedapealist tougu lammastega, kelle kehakaal oli
50—70 kg. Katseloomad olid kliiniliselt terved, keskmises kuni korgemas toitumuses.

Katsete viltel peeti lambaid 7 66pdeva s6omata, kuna joogivesi oli neil vabalt kasu-
tada. Lumfi voeti neilt poliietiileenist kaniili kaudu rinnajuhast, verd — punktsiooni teel
jugulaarveenist. Pdrast uuritavate néditajate algfooni middramist manustati katseloomadeie
vasaku abaluu piirkonda naha alla 0,75 tii insuliini 1 kg kehakaalu kohta. Liimfi-
1a vereproovid voeti, kui toimefaktori manustamisest oli méddunud 15—20, 115—120 ja
235—240 minutit. Proovides méirati gravimeetriliselt Franke jargi iildrasv, Mrskosi-Tova-
reki jargi iildkolesteriin ning HorejSi ja teiste jdrgi esteriseeritud rasvhapete sisaldus
veres ja limiis.

Uurimistulemused

Katseloomade vere ja liimfi keemilised néitajad on esitatud tabelis. Sel-
gub, et vere iildrasvasisaldus 20 min. méodumisel insuliini siistimisest
oluliselt ei muutu; 120 min. méodumisel suureneb see 139, vorreldes esi-
algse tasemega, kusjuures suurenemine ei ole statistiliselt toepirane,
240 min. moodumisel langeb vere iildrasvasisaldus. Liimfis touseb iild-
rasvasisaldus juba 20 min. méédumisel 179 (p<0,05), kuid edaspidi
langeb iildrasva tase pidevalt. Uldkolesteriini kontsentratsioon jdi nii veres
kui ka liimfis oluliste muutusteta. Esteriseeritud rasvhapete kontsentrat-
sioonis nii veres kui ka ltiimfis toimusid tildrasva muutustega analoogi-
lised nihked,
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Vere- ja liimfilipiidide kontsentratsiooni muutused insuliini toimel
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Arutelu

Kirjandusest on teada, et insuliin soodustab rasvade imendumist ning
seedetrakti motoorikat (C6opomos, 1965; Cosernukosa, 1966). Samuti on
taheldatud, et insuliini toimel suureneb rasvade moodustumine maksas
4-kordselt, kusjuures see rasv Stetteni ja Kleini (1945) andmeil suunatakse
siit depoodesse (tsiteerit. Tyaniii, 1961). On selgunud, et koige tundlikum
insuliini toimele on rasvkude ja et stisivesikule transformeerimine rasva-
deks insuliini mojul ei toimu mitte {iks1 maksas, vaid suures osas vahetult
lka rasvkoes. Kirjanduses mérgitakse tihtlasi insuliini antilipoliiiitilist toi-
met (Ly.erii, 1961). :

Kui me oma eelmises t66s (Ainson, 1968) tdheldasime 12 tundi s66mata
peetud lammastel rinnajuhaliimfis insuliini to'mel viga ulatuslikku ning
katse lopuni kestvat rasvade kontsentratsiooni suurenemist, siis 7 66pédeva
soomata peetud loomadel oli see hoopis tagasihoidlikum ning lithiajalisem.
Kadesolevate katsete tulemused néitavad, et iildrasvasisalduse suurenemine
liimfis oli liihiajaline ega saavutanud nii korget taset kui meie varasema-
les katsetes (Ainson, 1968). Samuti oli tildrasvasisalduse tous veres véik-
sema ulatusega ning lithiajalisem. Teadaolevatel andmetel kestab séotade
seedimine lammastel 7—8 6opédeva (ITossikos, 1967). Niisiis voib jérel-
dada, et katselammastel oli seedetrakt joudnud tithjeneda ja puudusid
ulatuslikumad reservid, mille arvel oleks liimfis voinud teimuda selline
suur rasvade kontsentratsiooni téus, nagu see esines eespool mainitud
juhul. Et aga 7 66pdeva soomata peetud lammastel siiski esines lithiajaline
rasvadesisalduse tous, siis voib oletada, et see toimus soolte limaskestas
leiduva rasva arvel.

Esteriseeritud rasvhapete osas toimusid iildrasvaga analoogilised muu-
tused: nii veres kui ka liimfis tdheldati esteriseeritud rasvhapete hulga
lithiajalist suurenemist.

168 tundi soomata peetud lammastel ei esinenud, vastupidi 12 tundi
sGomata peetud lammastele, veres iildkolesteriinisisalduse tousu. Ka
limfis jéi tildkolesteriini hulk muutumatuks. M. W. Biggsi ja teiste (1951)
andmetel satub seedetraktist imenduv kolesteriin liimfiteedesse. Et insuliin
maletsejalistel seedimist ja imendumist soodustab, siis tousis 12 tundi
scomata .peetud loomadel tldkolesteriini hulk liinifis seedimis- ja imendu-
misprotsessi tottu, 168 tundi s6omata olnud loomadel aga oli seedetrakt
tihi ja tildkolesteriini imendumise intensiivistumist ei saanud tekkida,
millega voibki seletada iildkolesteriini kontsentrasiooni muutumatuks jai-
mist.

Lopuks voib 6elda, et tithja seedetrakti korral tingis insuliin limfis ja
veres vaikese ning lithiajalise iildrasva ja esteriseeritud rasvhapete sisal-
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duse tousu, mis asendus kiiresti nende kontsentratsiooni langusega. Uld-
kolesteriini osas olulisi muutusi ei toimunud.

Saadud tulemused lubavad kinnitada, et 12 tundi s66mata peetud lam-
mastel seletub lipiididesisalduse suur tous liimfis rasvade kiirendatud
imendumisega seedekanalist.
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SGBA AHHCOH

BIHWAHHE HMHCYJHHA HA CONEP)XAHUE JIMMUOAOB B KPOBH H JIUM®PE
Y OBEILL, COOEP)XABIIUXCS NJIUTEJbHOE BPEMS BE3 KOPMJIEHHUS

Pesrome

Hccnenosano BausHHe HHCVIHHA Ha KOHLIEHTpaLHIO olulero ykupa, o0Llero XoJecTepHHa
" 3(HPHOCBSI3AHHLIX KHPHBLIX KHCJOT B KPOBH M JHM(e y OBell, COMEpPXKAaBUIHXCS B TEUeHHE
7 cyrok 6Ge3 KOpMJieHHSI. BBISiCHWIOCH, YTO NMPH MYCTOM MHIIEBAPHTEJNbHOM TpPAaKTe BJIHAHHA
HHCYJIMHA Ha VBeJHYeHHe KOHIEHTpauHuu obuiero upa n 3(GUPHOCBI3AHHBIX KHPHBIX KHCJOT
B auMde u KpopH CbLIO BPEMEHHBIM ¥ 3aMEHSJIOCh CHHZKEHHeM KOHIleHTpallHH.

[Monyuennnle nalHble MO3BOJSIIOT YTBEPXKAaTh, UTO V OBell, COMEPIKABIIHXCS B TEUEHHE
12 yacos Ge3 KopMma, BO3pacTaHHe KOHILEHTPALMH JHMHAOB B JHMbe 0GbIACHAeTCs YJyuliie-
HEEeM MX TNHIEeBAPeHHS W YCKOPEHHeM YCBOEHHSI JKHPOB H3 HX MHILEBAPHTEJIbHOTO TPAKTa.

B xonuenTpauuu obuiero XoJecrepuHa CYUIECTBEHHLIX H3MeHEeHHI He HaGJI01asoch.

Hueruryr skcnepumerTarvHol buoaoeuu [Tocrynuia B peakiiiio
Aradesmuu nayx IJcronckoi CCP 24/X11 1969

EVA AINSON

DIE DURCH INSULIN BEWIRKTEN VERANDERUNGEN IN DER KONZENTRATION
DER LIPOIDE IM BLUTE UND IN DER LYMPHE VON SCHAFEN, DIE LANGERE
ZEIT NICHT GEFUTTERT WURDEN

Zusammenfassung
Im vorliegenden Artikel werden die durch Insulin bewirkten Verdnderungen in der

Konzentration des Gesamtiettes, des Gesamtcholesterins und der esterisierten Fettsdure im
venosen Blute und in der Lymphe des Milchbrustganges von Schafen behandelt. Die



Insuliini toime . .. lammaste vere ja lumfi lipiididesisaldusele 107

Verstichstiere wurden im Laufe von 168 Stunden nicht gefiittert. Alle Tiere halten dabei
Zutritt zum Trinkwasser.

Aus den Versuchsergebnissen kann man schlieBen, dafl die Menge des Gesamifettes
tind der esterisierten Fettsduren im Blute und in der Lymphe unter der Einwirkung von
losulin nur wenig und fiir kurze Dauer anstieg. Weiterhin verringerte sich die Menge des
Gesamtfettes und der esterisierten Fettsduren.

Die Menge des Gesamtcholesterins im Blute und in der Lymphe verédnderte sich durch

cine subkutane Injektion von Insulin nur in einem geringen, statistisch unbedeutenden
MaB.

Institut fiir Experimentalbiologie Eingegangen
der Akademie der Wissenschaften am 24. Dez. 1969
der Estnischen SSR
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