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ДЕЙСТВИЕ ИНСУЛИНА НА НЕКОТОРЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ
ЛИПИДНОГО ОБМЕНА В ЛИМФЕ И КРОВИ

В регуляции обмена липидов участвует ряд гормонов. При этом мета-
болизм жировой ткани в значительной степени контролируется и гормо-
нами поджелудочной железы, в частности инсулином (Суриков, Шеянов,
1975). Действие инсулина на метаболизм липидов продолжает оста-
ваться в центре внимания в работах многочисленных авторов (Панин,
1965; Jones, Arky, 1965; Васильева, 1974; Saggerson, Greenbaum, 1970;

Vang, Baldmin, 1975 и др.). В последние годы проводится изучение воз-
можностей его применения в животноводстве в целях повышения про-
дуктивности сельскохозяйственных животных (Прохорова, Тупикова,
1965). В. В. Шатохин (1975) отмечает, что инсулин, воздействуя на угле-
водный обмен в целом, оказывает определенное влияние и на протекаю-
щие в молочной железе секреторные процессы и повышает концентра-
цию жира в молоке.

Успехи, достигнутые за последние десятилетия в усовершенствова-
нии методик лимфологического исследования (Lascelles, Morris, 1961;
Беремжанова, 1965; Айнсон, 1970; Месипуу, 1973; Алиев, 1974), позво-
ляют в течение длительного времени без существенного ущерба для
общего состояния организма наблюдать одновременно за динамикой
физико-химических показателей лимфы и крови. Это имеет немаловаж-
ное значение при изучении влияния различных биологически активных
веществ, в том числе и гормонов, на процессы обмена в организме.

В настоящем сообщении приводятся результаты опытов по опреде-
лению действия инсулина на концентрацию некоторых липидных фрак-
ции в лимфе и крови, которые являются продолжением наших преды-
дущих исследований (Айнсон, 1968, 1970), посвященных изучению
влияния 0,75 ЕД/кг инсулина на жировой обмен в крови и лимфе у овец
после предварительного их содержания в течение 12 и 168 ч без корма.
Опыты проводились на I—2-летних1 —2-летних клинически здоровых баранах
эстонской темноголовой породы, имеющих хронический лимфо-венозный
анастомоз между грудным лимфатическим протоком и яремной
веной. Животных держали в течение 12 ч до начала опытов без корма.
После этого им вводили подкожно по 2 ЕД/кг инсулина и брали пробы
лимфы и крови как до введения препарата, так и через 60, 120, 180 и
240 мин после этого. Было определено содержание ß-липопротеидов,
фосфолипидов, общего холестерина и эфиросвязанных жирных кислот.
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Результаты исследования

Из полученных данных следует, что введение инсулина снижает в лим-
фе концентрацию ß-липопротеидов через 60 мин на 17, через 120 мин
на 28, а через 180 мин на 30% от исходного уровня (Р<0,05). К концу
опытов их количество возвращается к исходной величине (таблица).

В отличие от лимфы в крови снижение концентрации ß-липопротеидов
минимально и отмечается в известной степени лишь через 120 мин после
введения гормона (снижение на 5%).

Содержание фосфолипидов в лимфе уменьшается через 60 мин после
введения инсулина на 20% (Р<0,05), однако в дальнейшем в нем про-
исходят противоположные изменения. Так, например, концентрация
фосфолипидов в лимфе увеличивается по сравнению с первоначальным
уровнем к 120 мин на 13, к 180 мин на 27, а к 240 мин на 35% (Р<
<0,05). В фосфолипидах крови существенных изменений не наблюдается.

Статистически достоверных сдвигов не отмечается и в концентрации
общего холестерина крови. Что касается лимфы, то тут его содержание
к 60 мин на 6% выше исходного. Вероятно, затем следует некоторое
снижение, но уже к 180 мин опыта концентрация общего холестерина
достигает в лимфе своего максимума (на 19% выше исходного уровня).
Нельзя не отметить, что и в пробах, взятых к концу периода опытов,
его концентрация на 16% выше, чем в начале опытов.

Обратная тенденция обнаруживается в изменениях концентрации
эфиросвязанных жирных кислот. При этом наименьшая концентрация
их в лимфе (на 10%) ниже исходного уровня) отмечается через 120 мин
после введения гормона (Р<0,05).

Обсуждение результатов

Таким образом, установлено, что под воздействием инсулина в лимфе
снижается концентрация ß-липопротеидов и в несколько меньшей сте-
пени эфиросвязанных жирных кислот. Следует полагать, что основной
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Влияние инсулина на липидный состав крови и лимфы овец, жа%
Время после введения инсулина, мин

Фракция липидов До введения 60 120 180 240

X+SX X+SX X+SX Xztsx

В лимфе
ß-липопротеиды 332+17 275+27 239+21* 231 + 19* 275+29
фосфолипиды 79+4 56+7* 89+6 100+5* 107+7*
эфиросвязанные
жирные кислоты 369+20 360+24 332+19* 346+27 356+25
общий холестерин 74+5 75+7 78+9 88+6* 80+9

В крови ...

ß-липопротеиды 149+ 11 148+12 141 + 16 143+15 144+17фосфолипиды 78+5 74+6 80+7 77+4 75+7эфиросвязанные
жирные кислоты 207+12 204+17 183+20 180+23 196+16общий холестерин 69+4 67+6 68+6 65+7 71+5

* Р<0,05.
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причиной этого является более высокая, чем в предыдущих исследова-
ниях, доза инсулина, приводящая к замедлению поступления липидов
из кишечника в лимфатическую систему. Так, например, Чан Зуй Нга
и др. (1972) при исследовании влияния различных доз инсулина на
моторику желудка и двенадцатиперстной кишки обнаружили, что,
снижая уровень глюкозы в крови, инсулин вызывает возбуж-
дение пищевого центра, сопровождающееся не только повыше-
нием аппетита, но, по-видимому, и моторной и секреторной функций
пищеварительного тракта. Увеличение доз вводимого инсулина
при этом сопровождалось прогрессирующим снижением уровня глю-
козы в крови, а в фундальном отделе возникала адинамия желудка
и снижался тонус двенадцатиперстной кишки. Не исключено, что
использованная в наших опытах доза инсулина у подопытных животных
тормозила всасывание жира из пищеварительного тракта.

Фактором, снижающим содержание в лимфе ß-липопротеидов, может
служить повышенная под воздействием инсулина активность липопро-
теидной липазы. Так, известно (Blasberg, 1973), что инсулин повышает
способность жировой ткани к восприятию из крови хиломикронов и
липопротеидов. Необходимая для всего этого липопротеидная липаза
же активируется именно инсулином.

Общеизвестным является факт, что активность липаз регулируется
через циклическую АМФ и что активность триглицеридной липазы
затормаживается непосредственно инсулином. Вместе с тем следует
иметь в виду, что инсулин обусловливает снижение содержания цикли-
ческого АМФ в клетках жировой ткани. Замедление же скорости липо-
лиза, в свою очередь, вызвано понижающим действием инсулина на
циклическую АМФ. Следует отметить, что, по А. Криеру и др. (Сгуег
и др., 1973), инсулин повышает активность липопротеидной липазы.

При анализе полученных результатов необходимо учитывать и воз-
можность повышения инсулином проницаемости интерстициальной
ткани (Айнсон, 1970). Например, исследованиями Н. П. Мертвецова
и О. Е. Гордиенко (1976) показано, что инсулин влияет на скорость
трансмембранного транспорта глюкозы, аминокислот и ионов в клетки
жировой ткани. Об этом свидетельствует и снижение показателей
лимфо-кровного соотношения концентрации ß-липопротеидов в наших
экспериментах.

Нами отмечалось, что в лимфе под влиянием инсулина увеличива-
ются концентрации фосфолипидов и общего холестерина. По-видимому,
это обусловлено ускорением их синтеза в печени, которая в синтезе
фосфолипидов и холестерина играет существенную роль и в значитель-
ной степени подчинена воздействию инсулина.

В заключение следует отметить, что увеличение в организме экзо-
генным путем содержания инсулина значительно влияет на характер
протекающих в нем процессов липидного обмена. При этом действие
инсулина на жировую ткань выражается замедлением процесса моби-
лизации липидов. Обладая антиполическнм действием, инсулин вместе
с тем повышает активность липопротеидной липазы, чем способствует
переходу ß-липопротеидов и хиломикронов в жировую ткань. Если при
меньшем количестве введенного инсулина стимулируются процессы вса-
сывания липидов (Ainson, 1968), то большие дозы препарата угнетают
их и количество всасываемых из пищеварительного тракта липидов
заметно сокращается. З н7
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Eva AINSON

INSULIINI TOIME VERE JA LÜMFI LIPIIDIDE AINEVAHETUSELE

Artiklis on käsitletud insuliini (2 Tü/kg) toimet lammaste vere ja lümfi ß-lipoproteii-
dide, fosfolipiidide, üldkolesteriini ja esterifitseeritud rasvhapete kontsentratsioonile.
Katseandmetest ilmneb, et nimetatud kogus insuliini aeglustas lipiidide mobilisatsiooni
rasvkoes ning suurendas lipoproteiidse lipaasi aktiivsust. Selle tulemuseks oli ß-lipo-
proteiidide üleminek verest rasvkoesse. Kui väiksem insuliinidoos stimuleeris lipiidide
imendumist seedetraktist, siis suure doosi korral oli efekt vastupidine lipiidide irnen-
dumine vähenes.
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ÜBER DIE EINWIRKUNG DES INSULINS
AUF DEN LIPOIDSTOFFWECHSEL DER LYMPHE UND DES BLUTES

Im vorliegenden Artikel werden durch Insulin (2 IE/kg) bewirkte Veränderungen in
der Konzentration der ß-Lipoproteide, der Phospholipide, des Gesamtcholesterins und
der esterisierten Fettsäure in der Lymphe und im Blut der Schafe festgestellt.

Aus den Versuchsergebnissen kann man schließen, daß für Insulin die Wirkung
auf den Lipoidstoffwechsel charakteristisch ist. Das Insulin verlangsamt die Mobilisie-
rung der Fette in den Fettgeweben. Außerdem nimmt das Fettgewebe aus dem Blut
Lipoproteide auf. Die dazu nötige Lipoproteidlipase wird durch Insulin aktiviert. In der
Arbeit wird auch angeführt, daß größere Dosen Insulin im Gegensatz zu kleineren
die Resorption der Fette aus dem Verdauungstrakt vermindern.


	b1249384-1979-1
	Untitled
	SISUKORD
	ДЕЙСТВИЕ ИНСУЛИНА НА НЕКОТОРЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ ЛИПИДНОГО ОБМЕНА В ЛИМФЕ И КРОВИ
	Untitled
	INSULIINI TOIME VERE JA LÜMFI LIPIIDIDE AINEVAHETUSELE
	ÜBER DIE EINWIRKUNG DES INSULINS AUF DEN LIPOIDSTOFFWECHSEL DER LYMPHE UND DES BLUTES

	DOUBLE ELECTROPHORESIS OF THE BLOOD PLASMA PROTEINS OF RAINBOW TROUT {SALMO GAIRDNERI)
	Fig. 1. The scheme of the paper electrophoretic proteinogram of the rainbow trout blood plasma.
	Untitled
	Fig. 2. Schemes of the PAA gel electrophoregrams of the paper electrophoretic blood plasma protein fractions in some rainbow trouts; a) $ V, N 1, b) $ V, N 2, c) $ IV, N 3, d) $ IV, N 5, e) $ IV, N 6. The numbers below the whole plasma proteinograms indicate the supposable correspondence with the bands by H. Perrier et al. (1973).
	Fig. 3. The scheme of the distribution of paper electrophoretic blood plasma protein fractions at PAA gel electrophoregram in the rainbow trout: a) not ready to spawn, b) ready to spawn.
	VIKERFORELLI (SALMO GAIRDNERI) VEREPLASMA VALKUDE KAHEKORDNE ELEKTROFOREES
	ДВОЙНОЙ ЭЛЕКТРОФОРЕЗ БЕЛКОВ ПЛАЗМЫ КРОВИ РАДУЖНОЙ ФОРЕЛИ {SALMO GAIRDNERI)

	СПОСОБНОСТЬ ЛИЧИНОК КАРТОФЕЛЬНОЙ НЕМАТОДЫ (GLOBODERA ROSTOCHJENSIS (WOLL.) MULVEY EТ STONE, 1976) К ОРИЕНТАЦИИ
	* Различие достоверно при 5%-ном уровне значимости. ** Различие достоверно при 1%-ном уровне значимости.
	** Различие достоверно при 1%-ном уровне значимости.
	* Различие достоверно при 5%-ном уровне значимости. ** Различие достоверно при 1%-ном уровне значимости.
	** Различие достоверно при 1%-ном уровне значимости.
	KARTULI-KIDUUSSI (GLOBODERA ROSTOCHIENSIS (WOLL.) MULVEY ET STONE, 1976) ORIENTATSIOONIVÕIMEST
	STUDIES ON THE ORIENTATION OF THE LARVAE OF POTATO CYST NEMATODE (GLOBODERA ROSTOCHIENSIS (WOLL.) MULVEY ET STONE, 1976)

	К ФАУНЕ CHLOROPIDAE (DIPTERA) ЛИТВЫ
	Места сбора Chloropidae в Литве 1 оз. Платяляй, 2 оз. Плинкшяй, 3 Телыияй, 4 Твярай, 5 оз. Лукстас, 6 Лупикай, 7 Майроняй, 8 Йонишкис, 9 Пасвалис, 10 Талачконяй, И – Биржай, 12 Паровея, 13 Рагува, 14 Зарасай, 15 оз. Зальва, 16 оз. Дрингяй, 17 Гируляй, 18 Гаргждай, 19 Неринга, 12 км от Клайпеды, 20 Юодкранте, 21 Русые, 22 Дягучяй, 23 Микитай, 24 Таурасе, 25 Юрбаркас, 26 Арёгала, 27 Вилкавишкис, 28 Капсукас, 29 Ажуолу-Буда, 30 оз. Жувинтас, 31 Симнас, 32 окр. Каунаса, 33 Бирштонас, 34 Пуняский лес, 35 Алитус, 36 Вейсеяй, 37 Мяркине, 38 Друскининкай, 39—44 окр. Друскининкая: 39 Лишкява, 40 Балташиске, 41 Ратничя, 42 оз. Авирис, 43 Грутас, 44 Райгардас, 45 Валькининкай, 46 Тракай, 47 Вильнюс, 48—50 окр. Вильнюса: 48 оз. Гулбинай, 49 оз. Зеленое, 50 -- Вяркяй.
	Untitled
	LEEDU CHLOROPIDAE (DIPTERA) FAUNAST
	ON THE FAUNA OF THE LITHUANIAN CHLOROPIDAE

	НОВЫЙ ВИД PEPLOMYZA HALIDAY {DIPTERA, LAUXANIIDAE)
	Рис. I—4. Peplomyza intermedia Е. Remm, sp. n. 1 гипопигий снизу; 2 гипопигий сбоку; 3 конец брюшка самки снизу; 4 конец брюшка самки сбоку.
	Рис. 5—9. Peplomyza litura Mg. (5—8) и Р. discoidea Mg. (9). 5 гипопигий снизу; 6 гипопигий сбоку; 7 конец брюшка самки сбоку; 8 конец брюшка самки снизу; 9 гипопигий сбоку.
	Рис. 10—12. Peplomyza discoidea Mg. 10 гипопигий снизу; И конец брюшка самки снизу; 12 конец брюшка самки сбоку.
	UUS LIIK PEREKONNAST PEPLOMYZA HALIDAY (DIPTERA, LAUXANIIDAE)
	A NEW SPECIES OF PEPLOMYZA HALIDAY (DIPTERA, LAUXANIIDAE)

	НОВЫЕ ВИДЫ ДЛЯ ФАУНЫ долгоносиков (СOLEOPTERA, CURCULIONIOAЕ) ЭСТОНИИ. III
	Рис. 1. Места сбора материала в Эстонии: 1 Карги; 2 Пидула; 3 Рэо, Пихтла; 4 Сауару; 5 Турья; 6 Тиху; 7 Пухту; 8 Лаэлату; 9 Карузе; 10 Паливере; 11 Метса; 12 Коновере; 13 Велизе; 14 Вяэна; 15 Валингу; 16 Майдла; 17 Саку; 18 Сауэ; 19 Раннамыйза; 20 Таллин, Вескимяги, Харку, Маарьямяги; 21 Мяхе, Иру; 22 Мыйгу; 23 Арукюла; 24 Кехра; 25 Мустйыэ, Янийыэ; 26 Воозе; 27 Паункюла; 28 Винни; 29 Колу; 30 Пулга; 31 Тори; 32 Крунди; 33 Кабли; 34 Кивикупитсамяги; 35 Вайбла; 36 Валга; 37 Пиирикюла; 38 – Лаанеметса, Тахева; 39 Ахиярве; 40 Мынисте; 41 Хаанья; 42 Тохкре; 43 Выыпсу; 44 Тудулинна.
	Untitled
	UUED LIIGID EESTI KÄRSAKLASTE (COLEOPTERA, CURCULIONIDAE) FAUNAS. III
	NEW SPECIES IN THE CURCULIONIO FAUNA (COLEOPTERA) OF ESTONIA. III

	ИЗУЧЕНИЕ СПОНТАННЫХ РАЗРЫВОВ КОРНЕВОЙ ТКАНИ ПРОРОСТКОВ КРЕСТОЦВЕТНЫХ
	Untitled
	Untitled
	RISTOIELISTE IDANDITE JUUREKOE SPONTAANSEST LÕHENEMISEST
	STUDIES ON SPONTANEOUS FISSURES IN ROOT TISSUES OF CRUCIFEROUS SEEDLINGS

	О ЛЕТНЕМ ФИТОПЛАНКТОНЕ ПРИБРЕЖНЫХ ВОД ЗАПАДНОЙ ЭСТОНИИ
	Рис. 1. Схема расположения станций и биомасса фитопланктона (мгlл-10—2) в Курессаареской бухте в августе 1976 г.
	Рис. 3. Схема расположения станций и биомасса фитопланктона (мгlл-\0~2) в Пярнуской бухте в июле 1976 г.
	Рис. 2. Схема расположения станций и биомасса фитопланктона {мгlл ■ К)-2) в Хаапсалуской бухте в августе 1976 г.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	LÄÄNE-EESTI RANNIKUVETE SUVISEST FÜTOPLANKTONIST
	ON PHYTOPLANKTON OF WEST-ESTONIAN COASTAL WATERS IN SUMMER

	СПИСОК РАДИОУГЛЕРОДНЫХ ДАТИРОВОК ИНСТИТУТА ЗООЛОГИИ И БОТАНИКИ АКАДЕМИИ НАУК ЭСТОНСКОЙ ССР
	ENSV ТА ZOOLOOGIA JA BOTAANIKA INSTITUUDIS RADIOAKTIIVSE SÜSINIKU MEETODIL DATEERITUD PROOVIDE NIMISTU. VIII*
	VERZEICHNIS DER IM INSTITUT FÜR ZOOLOGIE UND BOTANIK DER AKADEMIE DER WISSENSCHAFTEN DER ESTNISCHEN SSR MITTELS DER RADIOKOHLENSTOFF-METHODE DATIERTEN PROBEN. VIII. MITTEILUNG**

	К МЕТОДИКЕ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ГЛЮКОЗЫ И ГЛИКОГЕНА У НАСЕКОМЫХ
	Примечание, л личинка, к куколка, м муравей.
	ГЕНЕТИКА И БЛАГОСОСТОЯНИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА
	E. Parmasto 50
	Untitled



	List
	СОДЕРЖАНИЕ
	CONTENTS INHALT

	Picture section
	Untitled


	Illustrations
	Untitled
	Fig. 1. The scheme of the paper electrophoretic proteinogram of the rainbow trout blood plasma.
	Untitled
	Fig. 2. Schemes of the PAA gel electrophoregrams of the paper electrophoretic blood plasma protein fractions in some rainbow trouts; a) $ V, N 1, b) $ V, N 2, c) $ IV, N 3, d) $ IV, N 5, e) $ IV, N 6. The numbers below the whole plasma proteinograms indicate the supposable correspondence with the bands by H. Perrier et al. (1973).
	Fig. 3. The scheme of the distribution of paper electrophoretic blood plasma protein fractions at PAA gel electrophoregram in the rainbow trout: a) not ready to spawn, b) ready to spawn.
	Места сбора Chloropidae в Литве 1 оз. Платяляй, 2 оз. Плинкшяй, 3 Телыияй, 4 Твярай, 5 оз. Лукстас, 6 Лупикай, 7 Майроняй, 8 Йонишкис, 9 Пасвалис, 10 Талачконяй, И – Биржай, 12 Паровея, 13 Рагува, 14 Зарасай, 15 оз. Зальва, 16 оз. Дрингяй, 17 Гируляй, 18 Гаргждай, 19 Неринга, 12 км от Клайпеды, 20 Юодкранте, 21 Русые, 22 Дягучяй, 23 Микитай, 24 Таурасе, 25 Юрбаркас, 26 Арёгала, 27 Вилкавишкис, 28 Капсукас, 29 Ажуолу-Буда, 30 оз. Жувинтас, 31 Симнас, 32 окр. Каунаса, 33 Бирштонас, 34 Пуняский лес, 35 Алитус, 36 Вейсеяй, 37 Мяркине, 38 Друскининкай, 39—44 окр. Друскининкая: 39 Лишкява, 40 Балташиске, 41 Ратничя, 42 оз. Авирис, 43 Грутас, 44 Райгардас, 45 Валькининкай, 46 Тракай, 47 Вильнюс, 48—50 окр. Вильнюса: 48 оз. Гулбинай, 49 оз. Зеленое, 50 -- Вяркяй.
	Рис. I—4. Peplomyza intermedia Е. Remm, sp. n. 1 гипопигий снизу; 2 гипопигий сбоку; 3 конец брюшка самки снизу; 4 конец брюшка самки сбоку.
	Рис. 5—9. Peplomyza litura Mg. (5—8) и Р. discoidea Mg. (9). 5 гипопигий снизу; 6 гипопигий сбоку; 7 конец брюшка самки сбоку; 8 конец брюшка самки снизу; 9 гипопигий сбоку.
	Рис. 10—12. Peplomyza discoidea Mg. 10 гипопигий снизу; И конец брюшка самки снизу; 12 конец брюшка самки сбоку.
	Рис. 1. Места сбора материала в Эстонии: 1 Карги; 2 Пидула; 3 Рэо, Пихтла; 4 Сауару; 5 Турья; 6 Тиху; 7 Пухту; 8 Лаэлату; 9 Карузе; 10 Паливере; 11 Метса; 12 Коновере; 13 Велизе; 14 Вяэна; 15 Валингу; 16 Майдла; 17 Саку; 18 Сауэ; 19 Раннамыйза; 20 Таллин, Вескимяги, Харку, Маарьямяги; 21 Мяхе, Иру; 22 Мыйгу; 23 Арукюла; 24 Кехра; 25 Мустйыэ, Янийыэ; 26 Воозе; 27 Паункюла; 28 Винни; 29 Колу; 30 Пулга; 31 Тори; 32 Крунди; 33 Кабли; 34 Кивикупитсамяги; 35 Вайбла; 36 Валга; 37 Пиирикюла; 38 – Лаанеметса, Тахева; 39 Ахиярве; 40 Мынисте; 41 Хаанья; 42 Тохкре; 43 Выыпсу; 44 Тудулинна.
	Untitled
	Рис. 1. Схема расположения станций и биомасса фитопланктона (мгlл-10—2) в Курессаареской бухте в августе 1976 г.
	Рис. 3. Схема расположения станций и биомасса фитопланктона (мгlл-\0~2) в Пярнуской бухте в июле 1976 г.
	Рис. 2. Схема расположения станций и биомасса фитопланктона {мгlл ■ К)-2) в Хаапсалуской бухте в августе 1976 г.
	Untitled
	Untitled
	Untitled

	Tables
	Untitled
	* Различие достоверно при 5%-ном уровне значимости. ** Различие достоверно при 1%-ном уровне значимости.
	** Различие достоверно при 1%-ном уровне значимости.
	* Различие достоверно при 5%-ном уровне значимости. ** Различие достоверно при 1%-ном уровне значимости.
	** Различие достоверно при 1%-ном уровне значимости.
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Untitled
	Примечание, л личинка, к куколка, м муравей.




