
E. AINSON

LIPIIDIDE SISALDUSEST LAMMASTE VERES JA LÜMFIS

Lümfisüsteemi füsioloogia alal on küllaltki rohkesti uuritud lürnfi osa-
tähtsust organismisiseses rasvade transpordis. Esimesed põhjalikumad
tööd selles küsimuses pärinevad sajandivahetusest (Munk, Rosenstein,
1891 jt.). Aastakümneid hiljem (Bloom jt., 1951) kinnitati katseliselt, et
lipiidid resorbeeruvad soolestikust peamiselt lümfiteede kaudu. Enamik
andmeid selle kohta on saadud kas inimestelt või laboratoorsetelt loomadelt
(Vahouny, Treadwell, 1957; Hillyard jt., 1958; Blomstrand, Dahlback, 1959).
Põllumajandusloomade lümfi ja selle biokeemilist koostist on tunduvalt
vähem uuritud, samuti lipiidide sisaldust lammaste lümfis (Masters, 1964;
Heath jt., 1964). Kahtlemata on siin teatavaks takistuseks olnud lümfi
saamise operatsioonimeetodite komplitseeritus.

ENSV TA Eksperimentaalbioloogia Instituudis töötati välja ning voeti
kasutusele lammastelt lümfiproovide saamiseks operatsioonimeetod (Mesi-
puu, 1966). See võimaldas hankida vajalikku katsematerjali lümfisüsteemi
osatähtsuse põhjalikumaks uurimiseks rasvade ainevahetuses ka sellel
katseloomade mudelil. Käesolevas artiklis esitatakse mõnede lipiidifrakt-
sioonide määramise tulemused nii lammaste veres kui ka lümfis. Normaalse
lipiidide kontsentratsiooni puhul püüti määrata ka selle sõltuvust loomade
soost.

Katseloomadeks valiti I—2-aastased1 —2-aastased enam-vähem ühetaolise eksterjöö-
riga kliiniliselt terved eesti mustapealist tõugu lambad.

Kohaliku tuimastuse all opereeritud loomadelt võeti analüüside tege-
miseks verd jugulaarveenist ja lümfi torakaalsest ning tservikaalsest
lümfijuhast. Üldse määrati venoosses veres ja rinnajuha lümfis järgmised
kontsentratsioonid: üldrasv 47 juhul, üldkolesteriin 22 juhul, üldrasv-
happed 8 juhul ja neutraalrasv 12 juhul. Peale selle määrati üldrasva kont-
sentratsioon tservikaaltüvest pärinevas lümfis 5 juhul.

Lipiidid määrati järgmisel viisil: üldrasv gravimeetrilisel meetodil
Franke järgi, üldkolesteriin Mrskoš-Tovareki modifitseeritud kolorimeet-
rilisel meetodil, üldrasvhapped Weigeli kolorimeetrilisel meetodil, neut-
raalrasv Bangi modifitseeritud titrirneetrilisel meetodil. Koos paralleel-
sete proovidega tehti üle 400 biokeemilise analüüsi.

Katsete tulemused töödeldi statistiliselt. Saadud andmete erinevust
loeti tõepäraseks, kui P < 0,05.

Resultaadid näitavad (vt. tabel 1), et üksikute lipiidifraktsioonid.e
kontsentratsioonis esineb lammastel olulisi erinevusi venoosse vere ja
rinnajuhast pärineva lümfi vahel. Eelkõige väärib märkimist ligemale
kahekordne üldrasvasisaldus rinnajuhalümfis, võrreldes verega. Seevastu
kaelajuhalümfis on lipiidide üldhulk (271 ± 30mg%) enam-vähem võrdne
venoosses veres sisalduva kogusega. Tõenäoliselt on see seostatav mõlemas
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lümfisoones voolava lümfi erineva päritoluga. Kui rinnajuhalümfi koostist
mõjutab olulisel määral mesenteriaallümfisoonestikust pärineva kõrge
rasvasisaldusega lümfi segunemine torakaallümfiga, siis tservikaallümf
pärineb põhiliselt neist regioonidest, kus kudede rasvaladestus on tundu-
valt väiksem ning rasvade ainevahetusaste märgatavalt madalam (pea ja
kaela piirkond). Seega tundub olevat võimalik kasutada lümfilipiidide
kontsentratsiooni andmeid rasvade ainevahetuse intensiivsuse indikaatori-
tena organismi eri piirkondades.

Samuti äratab tähelepanu suurem üldrasvakontsentratsiooni stabiilsus
veres, võrreldes lümfiga. Võib arvata, et see on tingitud lümfisüsteemi
ülesandest kindlustada vereringes pidev lipiidide kontsentratsioon, et
amortiseerida rasvade transpordis esinevate kõikumiste ülekandmist vere-
ringe kaudu organismile tervikuna.

Statistiliselt täheldatava tõepärasusega (P<C 0,001) erineb lümf verest
ka kolesteriinisisalduse poolest, kusjuures see erinevus on siiski väiksem
kui lipiidide sisalduse puhul (lümfis on üldkolesteriini kontsentratsioon
ca 15% kõrgem kui veres).

Ehkki üldrasvhapete kontsentratsioon rinnajuhalümfis oli mõnevõrra
kõrgem kui venoosses veres (keskmiselt isegi kuni 16%), ei õnnestunud
siiski küllalt suurte individuaalsete kõikumiste tõttu leida selles statistili-
selt tõepärast erinevust.

Tunduvalt kõrgem kui veres oli neutraalrasva kontsentratsioon rinna-
juhalümfis. Nii moodustas veres sisalduv neutraalrasva hulk kõigest 59%
selle kogusest torakaalses lümfis. Ühtlasi olid neutraalrasva kontsentrat-
siooni individuaalsed kõikumised küllaltki madalad ning erinevus vere ja
lümfi neutraalrasvasisalduses statistiliselt usaldatav (P< 0,001). Tuleb
veel kord rõhutada, et individuaalsed kõikumised siin käsitletud lipiidi-
fraktsioonide kontsentratsioonis osutusid lümfis ulatuslikumaks kui venoos-
ses veres.

Tingituna meditsiinilises kirjanduses leiduvatest rohketest tähelepane-
kutest selle kohta, et lipiidide kontsentratsioon inimeste veres ja lümfis on
eri sugude puhul erinev (Keller, Retsagl, 1964 jt.), pakkus huvi uurida

Tabel 1
Lipiidide kontsentratsioon (mg%-des) lammaste veres ja

lümfis

Üldrasv Üld-
kolesteriin

Üld-
rasvhapped

Neutraal-
rasv

Veres
Lümfis

266+ 11,4
517+25,9

67 + 3,2
77 + 3,5

105,6 + 13,4
127,1 + 19,6

32,75 + 2.14
56,08 + 3,21

P< 0,001 P < 0,001 P > 0,05 P < 0,001

Tabel 2
Lipiidide kontsentratsioon (mg%-des) jäärade ja uttede

veres ning lürnfis

Veres Lümfis

Üldrasv Üld-
kolesteriin üldrasv Üld-

kolesteriin

.läär
Utt

255+ 15,7
276 + i 6,9

56 + 2,1
66 + 7,6

502 + 35,3
549 + 32,8

68 + 5,6
79 + 4,4

P > 0,05 P > 0,05 P > 0,05 P > 0,05
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lipiidide sisalduse sõltuvust soost ka põllumajandusloomadel, antud juhul
lammastel.

25 jäära ja 21 ute venoosse vere ning torakaalse lümfi lipiididesisalduse
(üldrasv ja üldkolesteriin) määramise tulemused näitasid, et selles ei
ilmne küllaldase statistilise tõepärasusega soolisi erinevusi (vt. tabel 2).
Esitatud andmetest on näha, et keskmiste kohati suurt erinevust (eriti
üldrasvasisalduses) ei võinud siiski pidada statistiliselt oluliseks ulatus-
liku individuaalse kõikumise tõttu. Sellegi poolest näib üldrasva ja üld-
kolesteriini kontsentratsioon uttede veres ja lümfis olevat kõrgem kui
jääradel. Ühtlasi ilmneb see erinevus lümfis mõnevõrra reljeefsemalt kui
veres.

Kokkuvõte
1. Lammaste rinnajuhalümfis on üldrasva, üldkolesteriini ja neutraal-

rasva kontsentratsioon märgatavalt kõrgem kui venoosses veres.
2. Üldrasvasisaldus lammaste kaelajuhalümfis on enam-vähem võrdne

venoosse vere üldrasvasisaldusega ja tunduvalt madalam kui rinnajuha-
lümfis.

3. Individuaalsed kõikumised lammaste rinnajuhalümfi lipiidifraktsioo-
nide kontsentratsioonis on ulatuslikumad kui venoosses veres.

4. Jäärade ja uttede vere ning lümfi üldrasva- ja üldkolesteriinisisal-
duse vahel puuduvad statistiliselt tõepärased soolised erinevused.
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Э. АИНСОН

О СОДЕРЖАНИИ ЛИПИДОВ В КРОВИ И ЛИМФЕ ОВЕД

Резюме

Описывается параллельное определение некоторых фракций липидов в крови и
лимфе овец. Результаты опытов показали, что концентрации отдельных фракций ли-
пидов венозной крови и лимфы из грудного протока заметно различаются. Особенно
большое различие наблюдалось в количестве общего жира. Так, в лимфе из грудного
протока концентрация общего жира почти в два раза выше, чем в крови, а лимфа из
поперечношейного лимфатического ствола содержала примерно столько же общего
жира, как венозная кровь.

Кровь и лимфа отличаются также друг от друга по содержанию общего холесте-
рина: в лимфе оно выше, чем в крови.

Концентрация общих жирных кислот в лимфе выше, чем в крови, однако это
различие статистически несущественно.

Больше оказалось в лимфе и нейтрального жира.
Автор отмечает, что концентрации липидных фракций в лимфе претерпевали

большие индивидуальные колебания, чем в крови.
При определении количества, общего жира и общего холестерина в крови и лим-

фе не было обнаружено статистически достоверных различий в их концентрации у ба-
ранов и ярок.

Институт экспериментальной биологии Поступила в редакцию
Академии наук Эстонской ССР 10/1 1 1 1966

E. AINSON
ÜBER DEN LIPOIDEGEHALT IM BLUT UND IN DER LYMPHE DER SCHAFE

Zusammenfassung

In gegenwärtiger Abhandlung wird bei den Schafen die Bestimmung einiger Lipoid-
fraktionen parallel im Blut- und Lymphserum behandelt. Dazu wurde die Lymphe aus
den Hals- und Brustlymphgefässen, das Blut aber aus dem Venensystem genommen.
Ebenfalls stellte man die Konzentration des Gesamtfettes und Cholesterins bei beiden
Geschlechtern nebeneinander. Die Versuchsresultate ergeben, dass bei den Schafen in der
Konzentration der Blut- und Lymphlipoide bedeutende Unterschiede auftreten. Nämlich
ist die Konzentration der Gesamtlipoide in der Brustkanallymphe im Vergleich zu der
des Blutes zweimal grösser. Dagegen stimmt die Gesamtmenge der Lymphlipoide des
Halskanals fast mit der Menge des im Venenblut enthaltenen Gesamtfettes überein.

Der Unterschied zwischen dem Gesamtcholesterin im Blut und in der Brustkanallymphe
entspricht auch tier statistischen Wahrscheinlichkeit (P < 0,001), obwohl der Unterschied
des Gesamtcholesteringehalts gering ist.

Die Konzentration der Gesamtfettsäure in der Brustkanallymphe erwies sich um
einiges höher als im Venenblut. Wegen der ziemlich beträchtlichen individuellen Schwan-
kungen gelang es nicht, einen statistisch wahrscheinlichen Unterschied zu finden. Die
Konzentration des Neutralfettes in der Brustkanallymphe erwies sich dagegen als bedeu-
tend höher, wobei es grosse individuelle Schwankungen gab.

Es ist bemerkenswert, dass individuelle Schwankungen in der Konzentration aller
betrachteten Lipoidfraktionen im grösseren oder kleineren Masse in der Lymphe umfang-
reicher als im Venenhlut waren.

Bei der Bestimmung des Lipoidegehaltes im Venenblut und in den Lymphgefässen
der Zibben und Widder gelang es nicht, statistisch wahrscheinliche geschlechtliche Unter-
schiede festzustellen.

Institut für Experimenialbiologie Eingegangen
der Akademie der Wissenschaften der Estnischen SSR am 10. März 1966
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