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Sissejuhatus

Eesti asulakohtade luuleidude ldbitootamisel seoses Eesti Teadusfondi gran-
diga nr. 4203 “Luuesemed Eesti arheoloogilises leiumaterjalis muinas- ja kesk-

ajal (I aastatuhande viimasel veerandil ja II aastatuhande esimesel poolel)”
sattusid siinkirjutaja kitte ka moned luust valmistatud uiskude katkendid. Eestist

leitud luust uiske ei ole siiani ldhemalt kisitletud, neist vaid iiks — Irust périt
uisukatke — on publitseeritud (Vassar 1939, joon. 35; Lang 1996, tahv. IX: 7),

paari uisku on mainitud Pada asulakoha kaevamiste liihiiilevaates (Tamna 1983,
306). Arheoloogilise leiumaterjali uiskude korval on Eestis sidilinud ka etno-

graafilisi luust uiske. Neile juhtis tdhelepanu Eesti Rahva Muuseumis 2000. aasta

talvel korraldatud niditus “Meie sajandi talverddomud”, mille kuraatoriks oli

muuseumi teadur Anu Jdrs. Siinses artiklis on vaadeldud Eestist leitud luu-uiske,
samuti antud iilevaade Eesti etnograafilistest luu-uiskudest ning luust uiskude

levikust ja uurimisest mujal Euroopas.
Luust uiske on muuseumidesse sattunud juba enam kui saja aasta jooksul.

Algul ei kaheldud nende luuesemete kasutamises uiskudena, sest paljudes
maades oli veel sdilinud suuline parimus niisuguste uiskude kohta, kuid hiljem,
20. sajandi keskpaiku hakkasid moned uurijad pidama kiisitavaks, kas tegu on

uiskudega. Selle kahtluse siivenemist mojutas eriti S. A. Semjonovi muinastehno-

loogiat kisitlev uurimus (Cemenoß 1957)', mis tugines esemete pinnale nende

kasutamisel tekkinud jdlgede uurimisele mikroskoobi abil. Semjonovi viitel ei

Ilmus 1964. a. inglise keelde tolgituna Londonis (S. A. Semenov. Prehistoric Technology).
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saa hobuste ja veiste jalaluudest esemed olla uisud, sest neil ndhtavad pikisuuna-
lised paralleelsed kasutusjiljed ei sarnane metalluiskudel olevate kasutusjilge-
dega, mis vastavalt uisutaja jalgade litkumisele on pikitelje suhtes tavaliselt

70-80-kraadise nurga all. Samuti puuduvat neil pidurdamisel tekkivad ebakorra-

parased jiljed. Motlemisainet andis Ка asjaolu, et paljudel uiskudel ei ole auke,
millest Idbi tommatud noori voi rihma abil saanuks neid kinnitada jala kiilge,
ning nende nina ei kaardu jddkonaruste iiletamiseks piisavalt iilespoole. Nii-

suguste luuesemete voimalikuks kasutusvaldkonnaks on pakutud nditeks tekstiili-

voi nahatootlemist (Cemenoß 1957, 225-226, joon. 105; selle kohta vt. ka

MacGregor 1975, 385-386; 1976, 57). Vottes arvesse nii kirjalikke kui ka arheo-

loogia ja etnograafia andmeid ning toetudes eksperimentidele on edaspidi siiski

joutud jéreldusele, et hobuste ja veiste jalaluudest on tehtud uiske (/laßuaan
1966, 113; MacGregor 1975, 387; 1976, 58 jj.). Kuid niisuguseid luid on kasuta-

tud ka muuks otstarbeks, sh. nditeks nahaparkimisel, mida oma artiklis kisitleb

Cornelia Becker (1990). Becker on uurinud pikkade toruluude pinda mikroskoobi

abil. Selgus, et nende esemete pruukimisel luu pinda kraabitud jooned on erine-

vad. Uiskudega on Beckeri arvates tegu juhtudel, kus luu pinnal on néha

paralleelsed pikisuunas kulgevad sissekraaped, enamasti kogu luu pikkuses.
Nahato6tlemiseks kasutatud luude pinnal on aga lithemad erisuunalised, koige
sagedamini diagonaalsed kraaped, mis tavaliselt on nidhtavad umbes iihe kuni

kahe kolmandiku luu ulatuses. Samuti erineb luu kuju. Kui uiskude alumine kiilg
toetub tasapinnale peaaegu kogu luu pikkuses, siis oletatavatel nahat6otlemis-
riistadel on alakiilg kaarjas, nonda et kui luu iiks ots vastu tasapinda suruda,
kaardub teine iilespoole. Viimaste puhul on luu otsad viga siledaks poleeritud
pinnaga, mis tuleneb Beckeri arvates asjaolust, et neid tootamise ajal kides hoiti

(Becker 1990, 22 jj., joon. 3-6).
Eksperimente luust uiskude valmistamise ja kasutamise uurimiseks on teinud

Arthur MacGregor. Eksperimendi tulemusel ilmnes, et juba monetunnise soit-

mise jdrel tekkisid uiskude alumisele kiiljele samasugused pikisuunalised kraaped
nagu arheoloogilistel uiskudel. Samuti tehti kindlaks, et pilisimine jala kiilge
kinnitamata uiskudel ei valmistanud isegi algajale uisutajale raskusi, kui oldi

siseliuvilja siledal jddl. Konarliku jdd korral olid uiskudel seismiseks algajale
muidugi paremad jala kiilge seotud uisud, kuid vilunud uisutaja vois edukalt

litkuda ka kinnitamata uiskudel, sest takistus uisu ja jdd vahel on oluliselt

viiksem kui takistus uisu ja jalatalla vahel, seda enam et sageli oli selle takistuse

suurendamiseks uisu iilakiilg tehtud diagonaalsete 10igete abil ebatasaseks

(MacGregor 1975, 387, joon. 2-3; 1976, 58 jj.).
Varaseimad uisud arvatakse pdrinevat juba neoliitikumist. Kindlamaid and-

meid on luust uiskude kohta saadud alates pronksiajast. Hobuse- ja veiseluudest

valmistatud uiske on teada peaaegu koigist viikingi- ja varakeskaegsetest linna-

dest, mis asuvad piirkonnas, kus veekogud talvel jddtuvad. Luust uisud olid

levinud Léédne- ja Kesk-Euroopas — Briti saartel, Saksamaal, Austrias, Hollandis,

Belgias, Poolas jm., samuti Skandinaavias ja Venemaal (ndit. Hruby 1957, 215;
Cnotliwy 1958, tahv. VI: 2-3; Давидан 1966, 113; Musianowicz 1969, tahv.
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XIX: 14; Andersen jt. 1971, 141-142; Cinthio 1976; MacGregor 1976, 63-65;
1985, 144; Ambrosiani 1981, 138-139; Cnotliwy jt. 1983, joon. 39: 27; Ulbricht

1984, 60; Becker 1990; Rogers 1993, 1406-1408, joon. 688; MacGregorjt. 1999,
1985 jj.).

Luust uisud Eesti arheoloogilises leiumaterjalis

Eesti arheoloogilises leiumaterjalis on teada kiimmekond luust uisku (joon. 1,
tab. 1), mille valmistamiseks on kasutatud hobuste voi veiste metapoodiumi ша

(s.O. kimbla- voi poialuid) ja hobuste kodarluid.” Enamik neist on leitud muinas-

aegsetelt asulakohtadelt ja linnamdgedelt. Kaks uisku on saadud B.—lo. sajandisse
dateeritud Pada I asulakohalt (Tamna 1983). Uks neist on siilinud oma esialgses
pikkuses, kuid sellel puudub suurem osa uisu alumisest kiiljest (joon. 2). Uisk on

valmistatud hobuse parempoolsest poialuust. Uisu esiosa, milleks on valitud luu

distaalne e. kaugmine ots”, iilakiilg on pisut tasasemaks lõigatud ja sellesse on

puuritud u. 1 cm libimddduga auk. Luu proksimaalse e. lihimise otsa* murde-

koha servas oleva kaare jirgi otsustades on auk olnud puuritud ka uisu kanna-

ossa. Teisest, hobuse vasakpoolsest kdmblaluust tehtud uisust on alles ainult

katkine proksimaalne ots (joon. 3: 1). Luu on kiilgedelt veidi kitsamaks 16igatud,

* Luumaterjali on siin ja edaspidi midranud Al osteoloog Liina Maldre.

3 Keha keskteljest kaugemal asuv luuots.
*

Keha keskteljele lihem luuots.

Joon. 1. Arheoloogiliste luust uiskude levik Eestis. Joonised 1-5, 14 Heidi Luik.

Fig. 1. Distribution ofarchaeological bone skates in Estonia. Figures 1-5, 14 by Heidi Luik.
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Joon. 2. Pada uisk (AI 5082: 261).

Fig. 2. Skate from Pada.

Leiunumber Leiukoht Mõõtmed, cm Materjal Leiukoha

dateering

1. AIS5082: 261 Pada I asula 25,7 x4,2x 2,3 hobuse poialuu, 8.—10. saj.
parempoolne

2. AIS5082: 851 Pada I asula 7,1 x2,4x 2,2 hobuse kimblaluu 8.-10. за).
proksimaalne ots,

vasakpoolne

3. А15310: Ш 141 Lehmjaasula, 9,2x5,2%2,5 hobuse kdmblaluu (?) kuni II at.

III kaevand distaalne ots alguseni

4. AI5310:111228 Lehmjaasula, 6,2x4,2x2,5 hobuse poialuu kuni II at.

IIIkaevand distaalne ots alguseni

5. AI 5043: 245 Kuusalu 8,5x4,2x2,3 hobuse poialuu (?) 9.-13. saj.,
III asula distaalne ots ka keskaeg

6. Al 3428: 750 Iru linnamégi 10,2 x 3,5 x 2,3 hobuse poialuu kuni 11. saj.
distaalne ots keskpaigani

7. Al4036:1954 Otepdi linna- 15,2 x 3,0 x2,2 hobuse kimblaluu 7.-14. saj.
magi proksimaalne ots,

parempoolne

8. AM 808: 794 Lihula alevik 20,0 x 6,0 x 2,3 veise kämblaluu, 13.-14. saj.
parempoolne

9. VM 10258:485 Viljandi 22,0x 6,9 x 3,2 hobuse kodarluu 13. saj.—14.
distaalne ots, saj. esimene

vasakpoolne pool

10. VM 10258: 408 Viljandi 20,0 x 7,2 x 3,8 hobuse kodarluu 13. saj.—14.
proksimaalne ots, saj. esimene

vasakpoolne pool

Tabel 1. Uisud Eestis
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sellesse puuritud augu Idbimoot on 0,8-0,9 cm. Kaks uisukatket (joon. 3: 2,3) on

leitud Lehmja asula 111 kaevandist, mille leiumaterjal on dateeritud ajavahemikku
I aastatuhandest e.Kr. kuni II aastatuhande alguseni p.Kr. (Lavi & Niinre 1990,

429). Molemad katkendid on uisu esiotsast. Tegu on hobuse metapoodiumi luude

distaalsete otstega, mida on veidi tasandatud, Idbi uisuotste puuritud aukude dia-

meeter on 0,7-0,8 ja 1,0 cm. Uks uisuots (joon. 3: 4) on saadud Kuusalu 111

asulakohalt, mille leiumaterjali enamik kuulub 9.—13. sajandisse, kuid asulas on

elatud hiljemgi (Kpayt 1980; Lang 1996, 327-328). Uisk périneb hobuse poialuu
distaalsest otsast, mille kiilgi on tasasemaks ll6igatud, luusse puuritud augu lébi-

mdo6t on 0,9 cm. Kuni 11. sajandini kasutusel olnud Iru linnamielt leitud katkend

(joon. 3: 5) on samuti valmistatud hobuse poialuust. Tasandatud on nii uisu üla-

kui ka alakiilge, samuti on seda kiilgedelt kitsamaks 16igatud. Libi uisu ninaosa,

milleks ka selle uisu puhul on valitud luu distaalne ots, on puuritud 1,1 cm

läbimõõduga auk (Vassar 1939, joon. 35; Lang 1996, tahv. IX: 7). 7. sajandist
kuni 14. sajandi 16puni piisivalt asustatud Otepdd linnaméelt (Méesalu 1993,
144 jj.) périt uisust (joon. 4: 1) on siilinud iile poole. Uisk on tehtud hobuse

parempoolsest kidmblaluust, mille sidilinud proksimaalset otsa on kiilgedelt
tunduvalt kitsamaks 16igatud, sellesse puuritud ovaalse kujuga augu ldbimdot on

0,8 x 1,1 cm. Otepiilt on leitud veel iiks veise pdialuu, mille puhul vdiks tegu
olla 16petamata uisuga (joon. 4: 2), kuigi see voib olla ka mone muu luueseme

Joon. 3. Uiskude katkendid: 1 Pada (AI 5082: 851), 2, 3 Lehmja (Al 5310: 111 141, 228) ja 4

Kuusalu (Al 5043: 245) asulast ning 5 Iru (Al 3428: 750) linnamaelt.

Fig. 3. Skate fragments: 1 Pada, 2, 3 Lehmja, and 4 Kuusalu settlements; 5 Iru hillfort.
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valmistamiseks moeldud toorik. Luu iiks kiilg on siledaks 16igatud, teistel kiilge-
del on niha 16ikejélgi, luu pikkus on 16 cm. Siinkohal voib mirkida veel Rouge
linnaméelt leitud hobuse kdmblaluud (AI 4040: 788), mille tagakiiljel on nähta-

vad 16ikejiljed, luu proksimaalne ots on purunenud. Luu esikiilg, mis tavaliselt

moodustab uisu alakiilje, on tédiesti to6tlemata ning sellel puuduvadkasutus;jiljed.
Tuleb arvestada, et hobuste ja veiste metapoodiumi luud olid luutöötlejate eelis-

tatumaid toorikuid — seda pika ja sirge ning kiillaltki paksu kompaktse luuosa

tottu (Cmupnoßa 1995, 116). Seepérast ei saa viita, et viimati mainitud luudest

on tahetud valmistada nimelt uiske. Uks uisk (joon. 5) tuli pdevavalgele Lihula

keskaegse aleviku kaevamistel (Mandel 1998, 46 jj.; 2000, 48-59, 66—-68). Veise

parempoolsest kdmblaluust uisul on ainult nina osaliselt murdunud. Lihula uisk

erineb varem nimetatutest: esiteks on see valmistatud veise-, mitte hobuseluust ja
teiseks ei ole sellesse puuritud auke. Uisu pikkus on 20 cm. Veel kaks uisukatket

on leitud Viljandist, Jaani kiriku kommunikatsioonitrassil toimunud kaevamistel.

Oletatavasti asus sellel kohal keskaegse Viljandi varaseim turuplats, mille leiu-

materjal kuulub 13. sajandisse kuni 14. sajandi esimesse poolde, kdige tdendoli-

semalt ajavahemikku 13. sajandi teisest veerandistkuni 13. sajandi 16puni (Heiki
Valk suuliselt autorile). Molemad katkendid on hobuse kodarluust valmistatud

uiskudest. Vasakpoolse kodarluu distaalne ots on valitud uisu ninaosaks

(Joon. 6: 1). Uisunina on ldigatud iilespoole kaarduvaks, sellesse ei ole auke puu-

ritud. Uisu alakiilg on siledaks lihvitud, pisut tasasemaks on lõigatud ka ülemist

kiilge. Teise katkendi puhul on tegu hobuse vasakpoolse kodarluu proksimaalse
otsaga, mis on olnud uisu kannaosaks (joon. 6: 2). Ka selle uisu alakiilg on

siledaks lihvitud, auke uisu kinnitamiseks ei ole.

Joon. 4. Uisk (1 — Al 4036: I 954) ja tootlemisjalgedega veise poialuu (2 — Al 3371: 39) Otepaiilt.

Fig. 4. Skate (1) and bovine metatarsal bone with traces ofprocessing (2) from Otepia.
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Joon. 5. Lihula uisk (AM 808: 794).

Fig. 5. Skate from Lihula.

Joon. 6. Viljandist leitud uisukatkendid (1 — VM 10258: 485; 2 — VM 10258: 408). Joonis Airi

Luik.

Fig. 6. Skate fragments from Viljandi. Figure by Airi Luik.



Heidi Luik136

Uiskude valmistamine ja kasutamine

Andmeid luust uiskude kohta on vihemalt alates pronksiajast. Selliseid uiske

on valmistatud Idbi kogu rauaaja paljudes piirkondades. Kdige rohkem on uiske

teada viikingiajast kuni keskajani (MacGregor 1976, 64; Becker 1990, 19).
Inglismaal on uiske koige arvukamalt leitud Londonist, Yorkist ja Lincolnist.

Briti saarte varasemad uisud on pirit vihemalt 8. sajandist, kuid kdige enam оп

neid kasutatud 10.—12. sajandil (MacGregor 1976, 65; 1985, 144; Rogers 1993,

1406-1408; MacGregor jt. 1999, 1987). Skandinaavia varaseimad uisud оп

dateeritavad 5.—6. sajandisse, kuid sagedamini on neid saadud viikingi- ja kesk-

aegsetest leiukohtadest, nditeks Trelleborgist, Birkast, Ribest, Oslost, Bergenist,
Arhusist, Lundist ja Schleswigist (Arbman 1940, tahv. 157: 6,7; Andersen jt.
1971, 141-142; Cinthio 1976, 383; MacGregor 1976, 64-65; 1985, 143; Ambro-

siani 1981, 139; Ulbricht 1984, 60). Litist on luust uiske teada nditeks Daugmale
linnamdelt (LVVM/ A 9964: 5366, A 11971: 161). Venemaal leidub luu-uiske

juba alates I aastatuhandest e.Kr. (Cemenoß 1957, 225; MacGregor 1976, 64),
Staraja Ladogas on uiske saadud 8.—15. sajandi kihtidest, koige enam 11. sajan-
dist ([laßunan 1966, 113), arvukalt on neid esile tulnud Novgorodis.

Enamasti on uisud valmistatud suurte loomade jisemeluudest (nn. pikkadest
luudest). Hobuse jalaluud on ilmselt olnud koige eelistatumad, kuid kasutatud on

veel veise- ja harvem ka hirveluid (Cinthio 1976, 385; MacGregor 1976, 58,
lisa 1; Ambrosiani 1981, 138). Niiteks Schleswigis on veiseluust tehtud iile

kolmandiku uiskudest (Ulbricht 1984, tab. 6), Yorkis u. 40% (MacGregor jt.
1999, 1987) ja Staraja Ladogas isegi enam kui роо!еа (Давидан 1966, 113). Ка

Novgorodis leidub nii hobuse- kui ka veiseluust uiske (ndit. HI'M KIT 33996/

A-100: 37, KIT 35471: 1388, HB 21388: 338 — hobuseluust; HI'M 17771/ A-1:

439 — veiseluust). Suurem osa Eesti arheoloogilises materjalis leiduvatest uisku-

dest, vilja arvatud Lihula uisk, on samuti valmistatud hobuse metapoodiumi ja
kodarluudest. Sama kehtib ka Eesti etnograafiliste uiskude kohta. Kdige sobiva-

mad ongi uiskude valmistamiseks olnud kdmbla- ja poéialuud (metacarpus ja
metatarsus; MacGregor 1975, 385; 1976, 58, lisa 1; 1985, 142; Rogers 1993,
1406; MacGregor jt. 1999, 1987). Usna sageli esineb ka kodarluudest (radius)
uiske (MacGregor 1975, 385). Niiteks on kodarluust tehtud enamik Berlin-

Spandau uiskudest (Becker 1990, 29, tab. 1). Arvukalt on hobuse kodarluudest

uiske leitud Novgorodist (ndit. HI'M HB 21388: 237, 238, K 1135471: 382, 1461,
1463). Kuigi varasemas kirjanduses jasamuti etnograafilistes teadetes mainitakse

tihti, et uisud on valmistatud sddreluudest (tibia), on see pigem eksitus. Pohjuseks
voib olla inimese ja hobuse jala ebakorrektne vordlemine (MacGregor 1976, 58;
vt. ka Vilppula 1941, 51). Samasugust segadust kohtab ka Eesti arheoloogilises
kirjanduses, kus Irust leitud uisukatke viidetakse olevat tehtud hobuse sääreluust

(Vassar 1939, joon. 35), kuid tegelikult on see siiski hobuse poialuust. Selgitus
voib olla ka etiimoloogiline, sest nditeks Skandinaavias nende uiskude kohta

kasutatavad terminid (islandi isleggir, taani isleggare, rootsi isldggar) tihenda-

vad jdd-sddri voi jdd-sddreluid. Hollandis tdnapdeval uisurauda tdhistav sona
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schinkel vol schenkel mirgib samal ajal ka sddreluud (MacGregor 1976, 58).
Lisaks jalaluudele on andmeid roiete (costa) ja hobuse loualuude (mandibula)
kasutamisest uiskude valmistamiseks (MacGregor 1976, 58; 1985, 142).

Eesti uisud on enamasti sdilinud katkenditena. Peaaegu tiiesti terve on ainult

Lihulast saadud 20 ст pikkune veise kdmblaluust uisk, millel auke pole
(joon. 5). Hobuseluust uiskudest on neli katkendit pikemad: Otepdd шSК

(joon. 4: 1), molemad Viljandi uisukatked (joon. 6) ja iiks Pada asulast leitud

eksemplar (joon. 2). Viimase puhul on voimalik moota ka uisu ligikaudne pikkus,
mis on olnud iile 25 cm. Otepédd uisust sdilinud katkendi pikkus on 15,2 cm,

Viljandi uisutiikid on 22 ja 20 cm pikkused. Kahtlemata soltus uisu pikkus eel-

koige selle valmistamiseks kasutatud luu pikkusest, aga samuti ka selle kasutaja
jala suurusest. Niiteks Wolini uiskude pikkus ulatub 19 cm-st kuni 28,2 cm-ni

(Cnotliwy 1958, 215). Lundi uisud on valdavalt 20-22 cm pikkused. Koige
liihem Lundist leitud uisk on 14 cm pikk ja Maria Cinthio arvates vdis niisuguse
pikkusega uisk sobida umbes 4-5-aastasele lapsele. Ulejidnud uiskude puhul
peab Cinthio, viidates uiskude ja samuti nende iilakiiljel néhtava, jala poolt kulu-

tatud ala pikkusele, tdenédoliseks, et neid kasutasid peamiselt noorukid ja lapsed
ning tegu on eelkdige meelelahutuseks moeldud, mitte puhtpraktilist otstarvet

omavate esemetega (Cinthio 1976, 385). Ka Yorkist on teada ainult veidi iile

15 cm pikkune uisk, mida on samuti oletatavasti kasutanud laps (MacGregor jt.
1999, 1989).

Uisu esiotsana on tavaliselt eelistatud luu distaalset otsa (MacGregor 1976,
59). See kehtib ka Eesti uiskude kohta. Distaalne ots on uisuninaks valitud Lihula

veiseluust uisu puhul, samuti on enamasti luude distaalse otsaga tegu ka hobuse-

luust uisukatkendite korral. Kolmel juhul (iiks Pada ja Viljandi uiskudest ning
Otepdd uisk) on sdilinud luu proksimaalne ots. Nii Pada (joon. 3: 1) kui ka

Viljandi katkend (joon. 6: 2) on tdendoliselt uisu tagumine ots. Otepdd uisu puhul
pole selge, kas see on uisu esi- voi tagaots, sest lisaks augule, mis voib olla puu-

ritud ka uisu kannaossa, on luu otsa teravamaks 18igatud (joon. 4: 1). Seesugune
16ikamine on iildjuhul iseloomulik uisu ninaosale. Sissepuuritud auk on molema

Pada uisu kannaosas (joon. 2,3: 1). Viljandist leitud uisukanna katkendil auke

pole. Kas ja kuidas iilejddnud uiskude kannaossa olid augud puuritud, ei ole

teada. Enamiku uiskude puhul on luu distaalset otsa, mis moodustab uisunina,
ainult natuke siledamaks ldigatud ja sellest auk ldbi puuritud (joon. 2,3). Lihula

ja Viljandi uiskude ninaosad on aukudeta (joon. 5,6: 1). Peaaegu koik Eesti uisu-

leiud on katkendid. Voib oletada, et kui uiskudest on séilinud keskosa fragmente,
on need selgesti mirgatavate todtlemisjdlgede puudumise tottu sattunud osteo-

loogilise materjali hulka. Téendoliselt on loomaluude sekka jdinud ka aukudeta

ja ainult minimaalselt toodeldud uiske voi nende katkendeid.

Mujalt Euroopast pirit vordlusmaterjali arvestades oli aukude puurimiseks
mitmeid véimalusi, nii kujult kui ka aukude paigutuselt on uisud tisnagi erinevad.

Rohkem on töödeldud uisu iilemist kiilge, milleks tavaliselt on valitud luu taga-
kiilg. Kuid ka see voib olla iiksnes veidi tasasemaks l6igatud, nagu on iseloomu-

lik Eesti uiskudele. Samuti voib uisu iilakiiljel olla ebatasaste pdik- voi diago-
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naalldigetega pind, mille otstarve oli takistada jalga uisul libisemast (MacGregor
1976, 59, joon. 1: D; MacGregor jt. 1999, 1987, joon. 942, 944). Tuleb ette ka

niisuguseid uiske, millel luu iiks kiilg on sootuks maha IGigatud, nii et uisu

tilakiiljel on nédhtav luu keskel olev lididds (Vilppula 1941, 51, joon. 1,3; Berg
1943, joon. 7,8, 15, 16; MacGregor 1976, 59). Siledamaks on tehtud ka uisu

alumist kiilge, milleks enamasti on luu esikiilg (Cemenoß 1957, 225; MacGregor
1975, 385). Sageli on see siiski jaetud kumeraks ja ldigatud maha iiksnes eba-

tasasused. Monikord aga on alakiilg tublisti lamedamaks lihvitud. Viimane asja-
olu voib olla pohjustatud kiill ka uisu pikaajalisest kasutamisest, kuid on and-

meid, et seda on sihilikult lamedaks 16igatud. Saksamaalt on teada 19. sajandist
parit kirjeldus lapsena ise luust uiske valmistanud mehelt, kes méldri pojana oli

ота isa veskikivil enda ning kaaslaste uiskude alakiilgi siledaks lihvinud

(MacGregor 1976, 58; Becker 1990, 20). Uisu nina voib olla 16igatud nii, et selle

ots kaardub iilespoole, kuid esineb niisuguseidki uiske, mille nina on kogu tallaga
peaaegu samal tasapinnal. Samuti v3ib ninaosa olla teravdatud, ent kohtab ka laia

ninaga uiske. Ulespoole kaarduv nina aitas liikuda iile jiikonaruste, kitsenev nina

oli otstarbekas lumekihiga kaetud jéil. Sileda ja lumikatteta jää puhul ei olnud

nendel detailidel tdhtsust (MacGregor 1976, 59).
Nagu juba nimetatud, voisid uisud olla seotud jala kiilge, kuid kasutati ka

kinnitamata uiske. Jala kiilge kinnitamiseks on uiskudesse puuritud auke, millest

nahkrihmad või nöörid läbi tõmmati. Auke on nii uiskude ees- kui ka tagaosas.
Uheks tavalisemaks vdimaluseks on ninaossa horisontaalselt pdiki libi luu

puuritud augud (joon. 7: 1; ndit. Cinthio 1976, joon. 335, 337; MacGregor 1976,
joon. 1: A, C; Ulbricht 1984, tahv. 89: 1-3; MacGregor jt. 1999, joon. 944:

7154). Niisuguse paigutusega augud on iseloomulikud Eesti uiskudele. Esineb ka

teisi voimalusi — monikord on augud puuritud vertikaalselt (joon. 7: 2; Vilppula
1941, joon. 1; Ulbricht 1984, tahv. 90: 4), viltuselt (joon. 7: 3; néit. Novgorodis
HI'M KII 33996/ A-100: 37, HB 21388: 237; Cinthio 1976, joon. 335, iilemine)
või ainult liks auk diagonaalselt ldbi ninaosa (joon. 7: 4; MacGregor jt. 1999,
joon. 942: 7125). Kinnitamiseks voidi kasutada luu loomulikust kujust tingitud
16het (MacGregor 1976, joon. 1: B; Ulbricht 1984, tahv. 90: 2,3, 6). Мбпе uisu

eesotsa puuritud aukudest on leitud katkendeid sealt läbi tõmmatud nöörist või

nahkrihmast, mille abil uisk jala kiilge seoti (Cinthio 1976, 384; Ulbricht 1984,

60). Uisu kannaossa voib auk samuti olla puuritud horisontaalselt poiki ldbi luu

(joon. 7: 1; Vilppula 1941, joon. 1; Cinthio 1976, joon. 337; MacGregor 1976,

joon. 1: A), kuid on olemas ka uisud, mille kannaosa ldbistavad vertikaalsed

augud (joon. 7: 3; ndit. HI'M KII 33996/ A-100: 37). Sageli on uisu kanda auk

puuritud hoopiski piki luud. Sellist pikisuunas puuritud auku ndeb enamasti

hobuseluust uiskudel, sest hobuse poialuudel on proksimaalses otsas, mis tava-

pdraselt on valitud uisu kannaosaks, loomulik pikidds (nn. ididds), mis moodus-

tab ka luu koige norgema koha. Tekkinud 60nsusse topiti puutapp, mille ots

uisust vilja ulatus ja mis pidi aitama fikseerida timber pahkluu seotud rihma.

Monel uisul on sellises 00nes puidujddnuseid sdilinud (joon. 7: 2; vt. Cinthio

1976, 383, joon. 335; Ulbricht 1984, 60, tahv. 41: 3,4, 89: 1, 90: 1; Rogers 1993,
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1406, joon. 688; MacGregor jt. 1999, 1987, joon. 942: 7122, 7126; 943: 7136,
7139; 945). Vahel on iihe suure augu asemel kaks viikest auku, kuhu kinnitati

metallist aas (joon. 7: 4; Ulbricht 1984, tahv. 90: 4; MacGregor 1976, joon. 1: C).

Piris suur osa uiske on aga sootuks aukudeta (ndit. Vilppula 1941, 51-52;
Hasunan 1966, joon. 1: 12, 13; MacGregor 1976, 61; Ambrosiani 1981, joon. 88;
Becker 1990, 20, joon. 1). Nagu mainitud, on sellekohastes eksperimentides
selgunud, et vilunud uisutajale ei valmistanud mingit raskust jalgade kiilge kinni-

tamata uiskudel piisimine. On avaldatud arvamust, et monikord on augud uisku-
desse puuritud hoopis uiskude iilesriputamiseks seisuajal, mitte aga nende sidu-

miseks jala kiilge (Berg 1943, 86; MacGregor 1976, 61). Nii aukudega kui ka

aukudeta uiske tuleb tavaliselt ette korvuti iihessamas piirkonnas. Soomest

Pyhirannast on iiles kirjutatud teade, et ainult algajad uisutajad kasutasid aukude

ja kinnitusrihmadega uiske, kuna “meistritel” olid jala kiilge kinnitamata uisud.

Joon. 7. Uiskudesse jala kiilge kinnitami-

seks puuritud aukude variante: 1 horison-
taalselt poiki Idbi luu puuritud auk uisu

nina- ja kannaosas; 2 vertikaalselt uisu-
ninasse puuritud augud, kannaosas piki
luud asetsev 00s, millesse on topitud
puutapp; 3 uisu ninaossa viltuselt puuritud
augud, kannaosas vertikaalsed augud; 4

diagonaalselt puuritud auk uisu ninaosas,
kannaosas kaks piki luud puuritud auku,
kuhu on kinnitatud rauast aas. Nina- ja
kannaosa erinevad variandid vdivad olla

omavahel kombineeritud, samuti võivad

augud esineda ainult uisuninas voi -kannas.
Joonis Kersti Siitan.

Fig. 7. Variants of strap holes in skates:
1 horizontal transverse holes in toe and

heel parts; 2 vertical holes in the toe of the

skate, in the heel a longitudinal cavity with

a wooden peg in it; 3 the holes in the toe

are diagonal, in the heel they are vertical; 4

one diagonal hole is bored in the toe of the

skate, in the heel two longitudinal holes
hold an iron loop. Different variants of
front and rear parts can be combined, the
holes may occur also in the front or the

rear part only. Figure by Kersti Siitan.
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On viidetud, et jalgade kiilge kinnitatud uisud olid ohtlikud, sest niditeks tugeva
taganttuule korral, kui ette jdi jdds olev lahvandus, vdis osutuda véimatuks Gigel
ajal korvale poorata (Vilppula 1941, 51 jj., joon. 1,3). Mdnikord vdib aukude

olemasolu voi puudumine olla seotud uisu dateeringuga: Ljubov Smirnova

andmeil on Novgorodi aukudega uisud pirit peamiselt 13. sajandi, eelkdige selle

esimese poole kihtidest (Smirnova suuliselt autorile).
Uiskude jala kiilge sidumine ei olnud

vajalik, sest luust uiskudega ei uisutatud

samamoodi uisusammu nagu tänapäeval
metalluiskudega, vaid liueldi jalgu tostmata

teravaotsalise kepiga jalgade vahelt voi kiil-

jelt tougates (joon. 8; Berg 1943, joon. 11;
Cnotliwy 1958, 215 jt.; MacGregor 1975,

joon. 1; 1976, 61; 1985, joon. 76: e; Viires

1995, 301). See ongi pohjus, miks uiskude

alakiiljel оп paralleelsed pikisuunalised
kasutusjéljed, mitte aga viltused nagu metall-

uiskudel (vt. Cemenoß 1957, 225-226). Nii-

sugust uisutamisviisi on kujutatud ka Olaus

Magnuse 16. sajandist périt publikatsioonide
“Carta marina” (1539) ja “Historia de Genti-

bus Septentrionalibus™ (1555) illustratsioo-

nidel (joon. 9; Vilppula 1941, joon. 4,5;

Berg 1943, 79 jj., joon. 6; Cinthio 1976, joon.
336; MacGregor 1976, joon. 2; Ambrosiani

1981, joon. 87). Enamjaolt on andmeid iihe

toukekepi kasutamisest, kuid monikord

mainitakse ka kaht keppi (Vilppula 1941, 53;
MacGregor 1976, 65). Kepi otsa oli kinnita-

tud rauast teravik, moned niisugused on

leitud nditeks Rootsist (Cinthio 1976, joon. 338; MacGregor 1976, 66). Selliste

keppide kohta on etnograafilisi andmeid Soomest ja Rootsist (Vilppula 1941, 53,

joon. 2; Berg 1943, joon. 12-14), kus neid on ka muuseumidesse joudnud, samuti

leiduvad moned niisugused kepid Eesti Rahva Muuseumis. MacGregori andmeil

el ole Briti saartelt uisutamiskeppide rauast teravikke leitud, kuid {а oletab, et

samal otstarbel voidi kasutada luust teravikke, mille iihes otsas оп 00s

(MacGregor 1976, 66). On nimetatud, et monikord tarvitati hoopiski viikest

purje, mis kinnitati kahe kepi vahele, ja liiguti nii holpsasti edasi taganttuule abil

(MacGregor 1976, 65). Teistsugune kirjeldus selle kohta, kuidas aukudeta

uiskudel liiguti, on teada Venemaalt. Seistud olevat ainult iihel uisul, mida keha

raskus takistas jala alt dra tulemast, ning teise jalaga liikkati tagant (/laßuaan
1966, 113).

Joon. 8. Uisutaja (MacGregor 1985,

joon. 76: e).

Fig. 8. Skater (MacGregor 1985,

fig. 76: e).
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Kirjalikud teated luust uiskude kohta

Teateid luust uiskude kasutamise kohta leidub ka kirjalikes allikates, vara-

semad neist on pirit 12.—13. sajandist. Jargnev iilevaade on tehtud Gosta Bergi
(1943) ja Arthur MacGregori (1976, 1985) publitseeritud tekstide pohjal. Sharaf

Al-Zaman Tahir Marvazi on u. 1120. aastal iiles kirjutanud teated, mis on saadud

muhameedlasest kaupmeestelt, kes reisisid Volga piirkonnas. Bolgaritest 20

pédevatee kaugusel pohja pool, kus on lumi, olevat voimatu edasi padseda muidu,
kui kinnitada jalgade alla veise reieluud ja liikuda nendel liueldes, liikates end

odade paari abil. Seoses oma missiooniga Mongooliasse mirgib William

Rubruckist 1253. aastal praeguse Irkutski piirkonna kohta, et seal elavad

inimesed koidavad oma jalgade alla lihvitud luud ja lilkkavad end edasi iile

kiilmunud lume ja jda nii kiiresti, et voivad piitida linde ja loomi. 1170.-1183.

aastast pirineb kirjeldus uisutamise kohta Inglismaal Moorfieldsis. Selle on iiles

tdhendanud William FitzStephen Thomas Becketi eluloos: seistes loomade

sadreluudel, mis on pahkluude kiilge seotud, ja hoides kies rauast otsaga keppe,

Joon. 9. Uisutamisstseene Olaus Magnuse pdhjarahvaste ajalugu kisitlevast publikatsioonist
(Ambrosiani 1981, joon. 87).

Fig. 9. Scenes of skating from the publication by Olaus Magnus, treating the history of Nordic

peoples (Ambrosiani 1981, fig. 87).
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millega nad vastu jddpinda hoogu liikkavad, liiguvad uisutajad kiirelt nagu linnud

lennates. Monikord soostavad kaks uisutajat pika maa pealt hoogu vottes suurel

kiirusel teineteisega kokku. Seejuures kukub iiks voi kukuvad mdlemad, mille

tottu sageli ka vigastusi saadakse — kraapides vastu jddkonarusi naha maha voi

koguni murdes kide- voi jalaluid (MacGregor 1976, 61-62; 1985, 142). Monda

aega Uppsala peapiiskop olnud Olaus Magnuse 1555. aastal Roomas avaldatud

pohjarahvaste ajalugu kisitlevas publikatsioonis “Historia de Gentibus Septent-
rionalibus” tutvustatakse nii metallist kui ka luust valmistatud uiske ning samuti

uisutamises korraldatud voistlusi. Kirjelduse jdrgi ulatus voistlusel ldbitud vahe-

maa pikkus — 8-12 Itaalia miili — umbes 5-8 kilomeetrini. Auhindadena jagati
hobelusikaid, messingist kanne, mooku, uusi riideid ja koige sagedamini noori

hobuseid. Aukliku ning vee voi lumega kaetud jdd korral oli eelis neil, kes

kasutasid (hirve)luust uiske, sest viimaste rasvaga madritud pind ei votnud kiilge
litkumist takistavaid jaatiikke. Rauast uisud, kuigi poleeritud ja õlitatud, ei olnud

selle vastu kaitstud (Berg 1943, 84; MacGregor 1976, 63). Ei ole iiheselt selge,
kas illustratsioonidel (joon. 8) on kujutatud luust voi rauast uiske. Luu-uiskude

kohta on need liialt pikad, kuid Olaus Magnus ei ole illustratsioonidel mitte alati

proportsioonidest kinni pidanud (Ambrosiani 1981, 138). Ka on teada, et ta

lahkus Rootsist umbes 30 aastat enne raamatu ilmumist, kusjuures itaallasest

puugraveerijad, kes pilte valmistasid, ei olnud ise kujutatavaid objekte ndinud

(MacGregor 1976, 63). 13. sajandil Snorri Sturlusoni poolt skandinaavia ja
islandi saagade pohjal koostatud Norra kuningate raamatust “Heimskringla” ilm-

neb, et hea uisutamisoskus oli hinnatud )а hooplemist véirt. Eysteinn Magnusson
kiitles oma venna Sigurd Jorsalafari ees: “... ma vdin ujuda nii kaugele nagu

sinagi ja sukelduda sama histi kui sina; jama oskan uisutadanii histi, et keegi ei

saa mind selles voita, aga sina ei oska seda paremini kui tiks hirg.” (Berg 1943,

88; MacGregor 1976, 63.)
Rauast uisud arvatakse olevat kasutusele tulnud 13.—15. sajandil (MacGregor

1976, 67; Becker 1990, 19)5
,

kuid nende korval piisisid luust valmistatud uisud,
mille kohta on andmeid paljudest piirkondadest veel 19. ja 20. sajandilgi. Briti

saartel on luust uiske kasutatud Londonis 18. sajandi teisel poolel, Birminghamis
ja Inglismaa idaosas isegi 19. sajandi 16puni (MacGregor 1976, 66). Ka Rootsis

on nendega uisutatud veel 19. sajandil (Vilppula 1941, 55; Berg 1943, 86;
Cinthio 1976, 383). Kesk- ja Louna-Rootsis oli siis, kui luust uiske igapidevaselt
enam ei vajatud, kombeks votta need vilja joulude ajal ]а korraldada mitme-

suguseid voistlusi (Vilppula 1941, 55). Ka Soomes on luu-uiskude kohta teateid

19. sajandi keskpaigast ja 1870.—1880. aastatest, kusjuures hilisemal ajal oli luu-

uiskudega uisutamine eelkdige laste meelelahutus. Varem kasutasid neid aga nii

tdaiskasvanud kui ka lapsed, nagu selgub iihest kirjapanekust Péris-Soome (Varsi-
nais-Suomi) maakonna kohta: “Kui kirgas siigisjdd kattis vdinad ja lagendikud,

’
Varaseim rauast uiskudega uisutajaid kujutav joonis olevat avaldatud 1489. aastal eluloo-

kirjelduses “Vita Lydvinae”. St. Lydwi (siind. u. 1380) sai kannatada onnetuses jail, millest ta

kunagi piriselt ei toibunudki. Teda hakati pidama uisutajate kaitsepiihakuks (vt. Berg 1943, 79,

joon. 1; MacGregor 1976, 67; Becker 1990, 19).
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olid ennemuiste koik saarestiku elanikud, ka vanad emandad, liikvel uisutamas.

Nii kdidi naaberkihelkonnas kirikus ja kaugemate tuttavate juures kiilas.” (Vilp-
pula 1941, 51-54.) Saksamaal on kirjeldus luust uiskude valmistamise kohta üles

mirgitud 1872. aastal. See parineb mehelt, kes ise lapsena oli niisuguseid uiske

valmistanud ja tarvitanud. Uisud tehti hobuse jalaluudest, mis taskunoa abil lihast

puhastati ning mille alumine kiilg seejdrel veskikivil siledaks lihviti (Becker
1990, 19-20). Andmeid luu-uiskude kasutamisest veel 19. sajandi lopul )а
20. sajandi algul on ka Ungarist, Bosniast, Poolast ja Venemaalt (Vilppula 1941,

55-57; Berg 1943, 86; Cnotliwy 1958, 215-216; Давидан 1966, 113;

MacGregor 1976, 65-66).

Luu-uisud Eesti etnograafilises materjalis

Eestis on hobuse voi veise sididreluust uiske e. liukonte valmistatud ajalooli-
selgi ajal. Hitumaal ja Loode-Eesti rannikul on luu-uiske kasutanud lapsed isegi
20. sajandi alguses, seda eeskitt rannarootsi elanikkonna hulgas (Berg 1943, 86;

MacGregor 1976, 66; Viires 1995, 301-302). 19. sajandi keskpaigast leidub Carl

Russwurmilt teade selle kohta, et Eestis rannarootsi lapsed jdal litkumiseks luust
uiske kasutasid: “Teised lasevad liugu siledal jdil voi soidavad luude peal nagu
uiskudel siia-sinna.” (Russwurm 1855, 107; Vilppula 1941, 56.) Ka Eesti Rahva

Muuseumi kogudes siilitatavad uisud pidrinevad Loode-Eesti saartelt (Suur-
Pakrilt ja Osmussaarelt) ning Hiiumaalt. Nende valmistamiseks on enamasti,
samuti nagu arheoloogilises materjalis leiduvate eksemplaride puhul, kasutatud

hobuseluid. Hiiumaalt Piihalepast pirit uisupaaril (joon. 10) on iilakiilg maha

16igatud, nii et ndhtav on luu keskel asuv iididds. Uiskude esiosa on lõigatud
tilespoole kaarduvaks, auke noéoride jaoks pole. Mdlemad Suur-Pakri saarelt saa-

dud uisupaarid on aukudega, millest iiks paikneb uisu ninapoolses, teine kanna-

poolses osas. Vorreldes arheoloogilises materjalis leiduvate uiskudega, asetseb

Joon. 10. Uisud Hiiumaalt Piihalepast (ERM A 492: 59). Joonised 10-13 Arp Karm.

Fig. 10. Skates from Piihalepa, Hiiumaa. Figures 10-13 by Arp Karm.
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Pakrilt périt uiskude ninapoolne auk uisu esiotsast kaugemal. Nii uisu alumist kui

ka tilemist kiilge on siledamaks l6igatud, iilakiiljel paiknevad diagonaalsed lõiked

muudavad pinna konarlikuks, et uisk paremini jala all piisiks. Uhe uisupaariga
koos on siilinud uiskude jala kiilge kinnitamiseks moeldud n66r (joon. 11).
Osmussaarelt saadud uisud on enamasti aukudeta, nii nende ala- kui ka tlakiilg
on siledamaks 15igatud (ERM A 493: 28, 58). Uhe uisupaari puhul on iiks uisk

aukudeta, teine aga kahe auguga (joon. 12). Uksik veiseluust uisk on samuti

aukudeta, selle iilakiilg on to6tlemata, alumine aga siledaks 16igatud (joon. 13).
Hobuseluust uisud on u. 24-25 cm pikkused, veiseluust eksemplar aga 20 cm

pikkune. Etnoloog Anu Jirsi esitatud kirjelduse pohjal on luust uiskude

valmistamiseks hobuse jalad maetud koigepealt maa sisse, et kdoduneksid liha ja
koolused. Aasta pdrast kaevati jalg, Gigemini juba luu, jille vilja, selle iiks kiilg
161gati siledaks ja sisse puuriti auk. Kasutati kas kahte voi ainult iihte luust uisku

(“Kodukiija” Vikerraadios 13.02.2000). Eesti Rahva Muuseumis leidub Harju-
maal Keila vallas Tutermaa kiilas 1924. aastal siindinud Lembit Viljamie kirja-
pandud teade: “Kodige vanemad uisud on olnud suure looma sddreluud. Nende

tiks kiilg on viilitud sirgeks. Soitmiseks voeti saapad jalast ja astuti sokkidega
sadreluude peale. Sokkidega sellepidrast, et piisiks luude peal. Edasi liikati

tuuraga jalgade vahelt. Nii riikis mulle iiks vana mees, kui olin veel laps. Uhed
sellised “uisud” on Keilas Harjumaa Muuseumis.” (ERM, L. Viljamie vastused

A. Jirsi koostatud kiisimustelehele nr. 199 suuskade, uiskude ja kelkude kasuta-

mise kohta.) Harjumaa Muuseumi on mainitud uisupaar (HMK 623-624) saadud

Vihterpalust, Tonistemie talust (Harju-Risti khk.) 1990. aastal. Aukudeta uisud

on tehtud hobuse kodarluust. Uiskude ninaots on ldigatud iilespoole kaarduvaks,
pohi lamedaks lihvitud. Uks uiskudest on teisest veidi suurem — 33 cm pikkune,
väiksem uisk on 30 cm pikk (joon. 14).

Joon. 11. Uisud Suur-Pakri saarelt (ERM A 333: 1,2).

Fig. 11. Skates from the island of Suur-Pakri (Stora Rago).
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Joon. 12. Uisud Osmussaarelt (ERM A 493: 78 A, B).

Fig. 12. Skates from Osmussaar.

Joon. 13. Veiseluust uisk Osmussaarelt (ERM A 493: 38).

Fig. 13. Skate of bovine bone, from Osmussaar.

Joon. 14. Hobuse kodarluust uisk Vihterpalust (HMK 624).

Fig. 14. Skate of horse radius, from Vihterpalu.
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Kokkuvote

Luust uisud on aastatuhandeid suhteliselt muutumatuna piisinud esemed, kuigi
nende kasutusala aja jooksul muutus. Algselt oli neil ilmselt oluline koht liikle-

misvahendina talvisel ajal, kui veekogud olid kiilmunud. Kdige rohkem vajasid
niisuguseid uiske néhtavasti kala- ja jahimehed (MacGregor 1976, 65; 1985,

144). Kuid juba ammustel aegadel oli neil teinegi roll, talvise meelelahutuse

voimaldamine, nagu tdendavad kirjeldused 12. ja 16. sajandist. Lopuks on nad

jadnudki peamiselt laste ajaviitevahendiks. Kuigi uisud on olnud kasutusel viga
laial territooriumil ning on pohijoontes iihesugused, leidub ka monele kitsamale

piirkonnale omaseid jooni, seda nii uiskude kuju ja kinnitusviisi kui ka kasutatud

materjali osas.

Eesti praeguseks teadaolevad luu-uisud on pirit umbes tuhande aasta pikku-
sest ajavahemikust. Vihestest Eesti arheoloogilistest uiskudest varasemad kuulu-

vad toenioliselt viikingiaega, B.—lo. sajandisse. Keskajast pidrinevad Lihula

alevikust ja Viljandist leitud uisud. Etnograafilistes kogudes leiduvad uisud on

olnud kasutusel 19. sajandil ja 20 sajandi alguseski.
Luutootlemise seisukohalt on uisud lihtsad esemed, mille valmistamine ei

noudnud erilisi oskusi ega tooriistu. Enamasti ei kuulunud uisud ilmselt nende

toodete hulka, mida meisterdasid spetsialiseerunud késitodlised. Tegu on pigem
koduses majapidamises enda tarbeks tehtud esemetega, mille valmistamisega
said hakkama ka lapsed (MacGregor jt. 1999, 2005). Siiski on arvatud, et kohati

vois luu-uiskude tootmine olla ka elatusalaks. Niisuguseid oletatavaid luu-uis-

kude tookodasid teatakse Norrast, kus iihest kohast on leitud sadu uiske, seal-

hulgas 16petamatajainud eksemplare (Vilppula 1941, 55).
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. Heidi Luik

- BONE SKATES IN ESTONIAN ARCHAEOLOGICAL

MATERIAL

Summary

Bone skates have been occasionally brought to many museums during more

than a hundred years already. At first, the use of these bones as skates was not

doubted, since the oral tradition about the use of such skates still survived, but in

the middle of the 20th century some researchers began to doubt whether they
were skates. The bones have also been considered tools for textile preparation or

leather working. One of the reasons for doubting their purpose was the fact that

many of the skates have no holes for cords or straps to fasten the skates to the

feet. Later, by considering written sources as well as archaeological and

ethnological data, and also by experimenting, the conclusion has been reached

that leg bones of cattle and horses have been, after all, used as skates.

In Estonian archaeological material about ten bone skates are known (Fig. 1,
Table 1). Most of them were found from prehistoric settlement sites and hillforts,
and they are made of horse metapodial bones. Two skates were found from the

Pada I settlement site, dated to the Bth—loth centuries (Figs. 2,3: 1). Two skate

fragments were found from excavation 111 of the Lehmja settlement site; the finds

belong to the period from the Ist millennium BC to the early 2nd millennium AD

(Fig. 3: 2,3). One end of a skate was found from the Kuusalu Ш settlement site,
where the majority of finds date from the 9th—l3th centuries (Fig. 3: 4), and one

skate from the Iru hillfort, which was used until the 11th century (Fig. 3: 5).
From the hillfort of Otepéd, permanently populated from the 7th century 10 е

end of the 14th century, a skate of horse metacarpal bone was found (Fig. 4: 1).
A skate of bovine metacarpal bone was found from the medieval settlement of

Lihula (Fig. 5), and two skates of horse radius from the presumable earliest

market-place of medieval Viljandi (Fig. 6). Most of Estonian skates are only
fragmentarily preserved, only the 20 cm long skate of bovine bone, found from

Lihula (Fig. 5), is nearly whole. Among the skates of horse bones two longer
fragments occur — one from Otepii (Fig. 4: 1), the other from Pada (Fig. 2). The

latter has been more than 25 cm long. The length of the preserved fragment of the
skate from Otepéd is 15.2 cm. Indubitably the length of a skate depended, first of

all, on the length of the bone used to make it, but also on the size of the foot of
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the skater. In most cases the length of the skate was between 20 and 30 cm, but

shorter ones, 14—15 cm long, used by children, have also been found.

Usually skates were made of leg bones of large animals. Horse bones were

preferred but bones of cattle, and sometimes of deer, were also used. Most of the

skates in Estonian archaeological material were made of horse bones; the same is

valid about the ethnographic skates. Most often, metapodial bones, I.e. meta-

carpals and metatarsals were used for making skates. Most of the skates in

Estonian archaeological material are made of metapodial bones, only the

fragments from Viljandi are made of horse radius. From other regions, numerous

skates of radii are also known. Besides leg bones, skates were sometimes made

of ribs and horse mandibula. The distal end of the bone was usually the toe of the

skate. Such preference can also be observed on Estonian skates. Only in some

cases the proximal end of the bone is preserved. One of them is the skate

fragment from Pada, which most likely comes from the heel of the skate (Fig. 3:

1). With the skate fragment from Otepii it is not clear whether it belongs to the

toe or the heel of the skate — besides the perforation which sometimes was bored

also in the heel, the end of the bone has been sharpened, which is usually typical
of the toe of the skate (Fig. 4: 1). In most cases the distal end of the bone forming
the toe of the skate has been but slightly cut smoother, and a hole has been bored

through. The skate fragments from Pada have the holes in the heel (Figs. 2,3: 1),
the skate fragment from Viljandi has not (Fig. 6: 2). It is not known whether and

how the holes were bored in the heels of the rest of the skates. Considering the

analogies from other regions, we may assume that several possibilities existed for

boring the holes, and the skates may differ considerably both in shape and in the

location of holes. In most cases the upper surface of the skate was just slightly
smoothed by cutting. Sometimes the upper part bears transverse or diagonal
incisions, to prevent the slipping of the foot on the skate. There are also skates

with the upper part cut off so that the medullar cavity in the middle of the bone is

revealed. The lower parts of skates have also been cut smooth, though often only

slightly, so the convex surface is preserved. Sometimes the bottom has been

polished flat. Although this may also be due to prolonged use of the skate, there

exist traces indicating deliberate polishing. The toe of the skate may be upswept,
while some skates have the toe almost level with the bottom. Likewise, the toe of

the skate may be pointed, while skates with a wide toe also occur. The upswept
toe helped to glide on rough ice and the pointed toe was practical when ice was

covered with snow, while on smooth clear ice these details were of no

consequence. To fasten the skates to the feet, holes were bored in them for

leather straps or cords (Fig. 7). Themajority of skates have no holes at all, but for

an experienced skater it was no problem to stay on the skates without binding
them to the feet. It was unnecessary since bone skates were not used in the

present-day manner. The skater stood with his knees slightly flexed and with his

feet some way apart. Pushing back on the ice between his feet with a spiked pole
he moved forward, without lifting his feet (Figs. 8,9). Most frequently only one

pole was used, but sometimes also two. By a description known from Russia,
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only one skate was used, pressed firmly to the sole of the foot by the weight of

the skater, the other leg was used for pushing.
Bone skates were known at least since the Bronze Age. Throughout the Iron

Age they were used over a wide area. The greatest number of skates date from

the Viking Age and the Middle Ages. The earliest skates of the British Isles come

from the Bth century, at the latest; most widely they were used in the 10th—12th

centuries. The earliest skates of Scandinavia can be dated to the Ssth—6th

centuries, most frequently they occur on the Viking Age and medieval sites. In

Russia, bone skates were known since the Ist millennium BC. In written sources

the use of bone skates has been mentioned since the 12th—13th centuries. It is

presumed that iron-bladed skates appeared in the 13th—15th centuries, but bone

skates have been used alongside with them. It is known that bone skates were

still used in the 19th, sporadically even in the early 20th century on the British

Isles, in Sweden, Finland, Germany, Hungary, Bosnia, Poland, Russia, etc. In

Estonia bone skates have also been made even in the historic times. In Hitlumaa

and the coastal areas of Northwest Estonia bone skates were used by children in

the early 20th century, mainly among Estonian Swedes. Thus, the bone skates in

ethnographic collections of Estonian museums come from Northwest Estonia

(Suur-Pakri, Osmussaar, Vihterpalu) and Hiiumaa (Figs. 10-14).
Bone skates have changed but little in the past millennia, though, indubitably,

the range of their use varied. Originally they were evidently a rather important
means of travelling in wintertime, when waterways were frozen. Very likely such

skates were used most widely by hunters and fishermen. But already in the times

long past they also served as means of winter entertainment. At last they became

mainly children’s pastime. Making skates required neither special skill nor tools.

Mostly, skates did not belong among the production of specialized craftsmen.

They were made at home by the user, even children were able to make them.

Still, it 1s presumed that sporadically the production of bone skates may have

been a means of subsistence. Presumable workshops for making bone skates have

been discovered in Norway, where hundreds of bone skates, including unfinished

ones, have been found from one site.
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