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ALTERNATIIVSEID ETUMOLOOGIAID III
NUUTER JA PESS

LEMBIT VABA

Annotatsioon. Artiklis esitatakse uus etiimoloogiline tdlgendus sdnadele nuuter
’kapsa juurepdletik’ ja pess puukésn, tael’.

Votmesonad: etiimoloogia, sdnalaenud, eesti keel, vene keel, balti keeled

Nuuter ’kapsa juurepoletik’

Kapsa juurehaiguse nimetus nuutra ~ nuutri Von Kam Kan Krl Rou Plv
Vas Rép Se, nuutorn(as) ~ nuudorna Se on kitsalt kagueestilise levikuga
murdesdna (VMS: 111). Leksikograafilistes allikates on see noteeritud
alates Ferdinand Johann Wiedemanni sOnaraamatust: niitra : nitra (d),
dimin. nitrikene : niitrikeze ’krankhafte Knolle an den Kohlwurzeln’
(Wiedemann 1973). Julius Migiste on esitanud sona ilma etiimoloogiata
(EEW VI: 1756), samuti Eino Koponen (1998: 135). Osmo Nikkila (1988:
15) on oletanud, et nuutra on skandinaavia laen, ja esitanud vordluseks vpod
hnutr’Geschwulst, Beule [kasvaja, tuumor, muhk]’, Anuta *Verdickung an
der Bruchstelle eines Knochens [paksend, jaimend luu murdumiskohal]’, nr
nut ’Knorren [(puu)pahk, oksakoht]’, nr mrd nizta *rundliches Auswuchs
[immargune kithm, miigar]’, samuti vp0d knutr *Knoten [s0lm (juuksed
pealael voi kuklas solmes; solmed heinakorrel]’, rts nr knut, isl knutur,
hnuturid., ta knude id. Seda ekslikku etiimoloogiat on refereerinud Meeli
Sedrik (2016: 196).

Ent nuutra jt on ilmne vene sdnalaen, mis vene-eesti laenusuhete
uurijail on jddnud tdhelepanuta. Laenualus on vn mrd wymeps (Tver),
nymup (Tambov) resp. nymp, vrd samuti kympd, vvn wymps ’sisemus,
sisikond, (inimese ja looma) siseelundid; elusorganismi sisemus; siseorga-
nite haigus; (puu, taime vilja) siidamik, tuum; 60s, 60nsus’ ja edasituletis
nympéy ’(inimese vOi looma) peitmunandilisus: kaasasiindinud véirareng,
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kus tiks v6i kumbki munand ei asu munandikotis, vaid kohudones; song;
(inimeses, loomas vdi taimes parasiteeriv) nugiuss; roovik, touk, vagel
(taime viljas); toiduks kasutatud looma siseelundid, paddikud’ (Dahl II:
560; SRJa 11: 459 sub nymps’; SRNG 21: 317, 319-320'; vene sdnapere
seoseid teiste slaavi keeltega vt Cernyh I: 581 sub nympd). Setu murra-
kust nuutra korval registreeritud nuudorna jt osutavad korduslaenule
samatdhenduslikust laenualusest #vympund (mrd Pihkva, Tver) (Dahl II:
560; SRNG 21: 320). Asjaomane sdnavara on registreeritud ka Eesti ja
Lati polisvenelaste keeleuususest: mympo ’sisikond, koht’, nymp 5y “haige
koduloom: ithe munandiga porsas, hobune, lammas’ (Materialy: 183).
Hailikuline substitutsioon on probleemitu ka sel juhul, kui ldhtekuju y
on rohutu, sest rohu siirdudes sona algusse voib algselt rohutu vokaal
laenamisel pikeneda (Must 2000: 528).

Esitatud etiimoloogia mdistmiseks on vajalik moningane ettekujutus
sellest taimehaigusest. Kapsa juurepoletikku ehk nuutrisse haigestunud
taimede lehed on hallikad ja nidrbunud, kuid pohiliselt avaldub haigus
juurtel: need paksenevad ja neile moodustuvad mitmesuguse kujuga
umbes rusikasuurused kasvajad (pahad), mis hiljem tdmbuvad mustaks ja
lahevad madanema. Nuuter kahjustab koiki ristoielisi. Haiguse tekitajaks
on limaseen Plasmodiophora brassicae (vt nt PK: 125). Samalaadsed on
juure-peitkdrsaka (Ceuthorrynchus pleurostigma) (vt nt EE V: 14) ja pahk-
kiduussi (Meloidogyne incognita) kahjustuse tagajérjed: juurtele tekkinud
pahad arenevad suurteks komudeks, kapsataimed kolletuvad, kdnguvad ja
moodustavad véga vdikese pea. Juure-peitkérsaka tdugud elavad ja toitu-
vad juurekaelal paiknevates herneterasuurustes pahkades. Pahk-kiduuss
elab taime juures, imeb selle mahla ja eritab kudedesse miirgiseid aineid.

Kapsa juurehaiguse nimetus kujul nuuter : nuutri : nuutrit (kohandatud
kirjakeele number-tiilibile) sai eesti keeles laiemalt tuttavaks tdenéoliselt
1920ndate teisel poolel. 1928. aastal hakkas Akadeemilise Pdllumajanduse
Seltsi juures tegutsema taimekaitse oskussdnade komisjon, mille t606 tule-
musena ilmus 1932 asjaomase valdkonna oskussonastik (TKO). Komisjoni
to0s osales keeleeksperdina Johannes Voldemar Veski, ja on teada, et
oskuskeelendeiks pakutud murdesdnu ammutati peamiselt Wiedemanni
sonaraamatust (Kask 1938: 11-12). Voimalik, et kitsa levikuga kagueesti
murdesOna nuuter rakendamisele oskussonana (TKO: 39: Plasmodiophora

! Laenualusest nympéy lahtuvad Se Lut nutrets ~ nudrets *peitmunandiline takk’ (Must
2000: 223), krj Tveri nutreccu id., vdj nutrittsa ~ nudrettsi *impotentne mees’.
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brassicae — (kapsa) nuuter) aitas kaasa toik, et komisjoni liige Karl Zolk
(Kaarel Leius, 1891-1969), esimesi taimekaitse eriteadlasi Eestis, oli
parit nuutri levikualalt Kambjast Pangodist. 1920—1930ndate eestikeelses
ajakirjanduses ilmus sageli kirjutisi selle laastava kapsahaiguse teemal. Nt
avaldati 1928 Postimehes (nr 10, 6. juuni) Ants Késebieri artikkel ,,Kapsa
juuremidaniku kahjud®, kus sona nuuter pole veel kasutatud: ,, Tadhendatud
kapsa juure haigust kutsutakse juuremédanikuks [---].“ 1933. aasta ,,Maa
Haail: maarahva ajaleht™ (nr 61, 24. mai) avaldas kirjatiiki ,,Peakapsad —
taluaia uhkus®, kus 6eldakse, et teine ,,kapsa nuhtlus on juurepdletik ehk
»huutra haigus®.

Uldsdnaraamatutesse ilmub nuuter EOSiga: kapsanuuter = nuuter
(limaseene Plasmodiophora Brassicae siinnitis: Kohlhernie) (EOS I: 177);
nuuter = kapsanuuter (EOS 11: 614). Murdekeeles tuntakse muidki kapsa
juurepoletiku nimetusi, kuid iihtki neist pole peetud sobilikuks oskus-
keelendiks. Moned ndited: kui kapust “ndrbub drd, siss iiteldse, muna
[= kapsanuuter] om all Hls (EMS VI, 26: 176); ‘kapstal munni [= kapsa-
nuuter] all nigu ponni all Ote (ibid.: 185); Johan Jurkatami vene-eesti sona-
raamatus (Jurkatam 1904: 415 sub xuzd) on antud kapsanuutri kirjeldav
seletus: ,,kapsta seltsi taimede haigus (taime juurtele tekib mitmesuguseid
muhkusid)*“. Ro6biti nuutriga registreeritud paator ~ paatro ~ paatra Urv
Har Rdu on omaaegse ehtenimetuse paater ’rippuvate rahade voi hobe-
krollidega muistne naiste kaeclache’ (EKMS I: 287 ,,Ehted*) metafoorne
kasutus, sest haiguse algusjargus meenutavad nakatunud taime juurtele
ilmunud pahad tillukesi herneterasuurusi pérle. Eraldi tuleb téhelepanu
juhtida idapoolse levikuga (Joh lis Trm Kod Se Lut) kapsanuutri nimetu-
sele kiil : kiila ~ kiili, nt Kod kapsil kiil id all, juure kiil jen, vahel nagu
nuiad (Pall 1994: 52)%, mis on samuti laen vene levinuimast kapsanuutri
nimetusest xurd *(pahkjas) kasvaja, pahk, miigar, muhk (puul, taimel),
nuuter, pms kapsanuuter; peenis, munandid; (kubeme)song; midapaise;
randav luuvalu, mistahes suuddnehaigus, ndia poolt peale pandud haigus
jt’ (vene sdnapere semantikat vt SRNG 13: 205-206, laenuetiimoloogiat
Must 2000: 96-97).

2 Sona on saanud tile Eesti tuntuks Juhan Liivi luuletuse ,,Kiil* kaudu: ,,Kiil kasvab
kapsale alla / ja kaalikale kiil; / kui liig palju vihma ehk kuiva / kasvab mdlematele
kiil. [---]. https://et.wikisource.org/wiki/Juhan_Liivi_luuletused/1910/Kiil.

269



Pess ’puukiisn, tael’

Lounaeesti levikutaustaga (incl. Leivu ja Kraasna keelesaar) pess :
pessd ~ pessu ~ pessii ja selle ilmne hadlikuvariant pdss : pdssa ~ pdssu
Saa Lai Hls Krk Urv tdhistab peamiselt kasekdsna ja selle viljakehast
valmistatud siilitematerjali, s.o tacla (Wiedemann 1973; VMS: 195), nt
puu kiiljes kasvab p|ess), kui see [on] kuivatatud, siis on tael voi kui tael
on kuivatatud ja siititamiseks valmistatud, siis on juba p[ess] (EKMS 3:
315-316 ,,Puuseened™). Sona kohta on teateid ka ldunaeesti murretega
piirnevatelt aladelt, nt idamurdest (Kod MMg Aks, vt Pall 1994: 162).
Vanemas leksikograafias on sdna noteeritud Salomo Heinrich Vestringi
sOnaraamatu Iounaeestiliste sdnade loendis ,,Anhang einiger Worter, so in
dem Dorptischen Dialect ander lauten® (1998: 366): Pes, Der Schwam;
samuti August Wilhelm Hupeli eesti-saksa sdnaraamatus (1780: 240): pes,
G. pesso Schwamm, Zunder d. Eestikeelses teaduskirjanduses on pess
leidnud rakenduse puiduméidanikke tekitavate kahjurseente (Fomitopsis)
tdhistajana.

Sdna pess ~ pdss péritolu kohta on veenev etlimoloogia jadnud leidmata,
ehkki viimase saja aasta jooksul on ses suhtes korduvalt arvamust avaldatud.
Nii on Heikki Ojansuu (1921: 54-55) oletanud, et pess on 1dunaeesti sona,
mille algkuju on olnud *peksd. Viimasest on ldhtunud pdks, -e *muna-
kujuline luukasvaja, kooljaluu, pétk (hobuste haigus)’, luu-pdks *kederluu’
ja pdss, -a ’jamedam ots, nupp; vaike kidur puu; (eL) poial’, samuti Iv pdka
"puravik; kdsn’, e pdkk : pdka *puravik’ ja pdkk : péika "kithm (peos poidla
juures, labajala esiosa sisekiiljel, kabjal); tuhar; munand; poial’; Ojansuu
arvates on eP pdss *puukisn, tael’ Idunaeesti laen.

Albert (Andrus) Saareste (1924: 100, viide 1) on pidanud Ojansuu
seisukohta sdnade pdss "poial’ ja pess ’tuletael’ tihtekuuluvuse kohta
kiisitavaks; tema arvates on sdna pigem samatiiveline peksma-verbiga,
sest ,,on ju pes pehmeks peksetud tael®. Julius Mégiste on korranud vara-
semate uurijate motet pess-sona voimalikust tiivesugulusest 1dunaeesti
pesmd-verbiga, s.o kas u-liitelise (< -0) deverbaaliga voi nn d-tiivelise
noomenverbiga; oletus, mida Mégiste arvates kinnitaks Wiedemanni jargi
Saaremaalt noteeritud véljend tuld peksma *Feuer anschlagen’ (EEW VI:
2002 sub pess’). Seda seisukohta refereerib ka EES (: 363).

Uuemal ajal on pess-sona etiimoloogiat késitlenud soome etiimoloog
Eino Koponen (1998: 144). Refereerides kriitiliselt varasemaid seisukohti,
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leiab Koponen, et seostamine pesmd-verbiga pole usutav, sest ,,pess mer-
kitsee yl. kokonaista kasvavaa kaédpai, ei vield pieneksi hakattua taulaa,
johon tulta isketdan®, ja kui hadlikuvariant pdss on tdepoolest kdrvutatav
sonaperega, kuhu kuuluvad pdss *poial jt’, (luu)pdks *kederluu’, pdkk
’tallaaluse paksem eesosa, peopesa pakem osa; seen’, siis ei kuulu see siia.?

Ehkki eesti sona pess ~ pdss péritolu pole saanud rahuldavat seletust,
on etlimoloogid olnud iiksmeelsed selles, et It pese, pesis jt ’tuletael’
on Idunaeesti laen (Ojansuu 1921: 54-55; ME III: 202-203; Zeps 1962:
162-163), laenusuunas on kahelnud vaid Vilhelm Thomsen (1890: 97, 272).

Senistes etiimoloogiakésitlustes rohutakse sellele, et nimetamismotiiv
vOiks olla seotud tacla mehaanilise to6tlemisega, s.0 ,,peksmisega‘ siiiite-
materjaliks: taelaks valmistati seene koorealune kdva ning tihe pealmine
pool, seda keedeti tuhaleelises v0i hautati tuha- v3i lubjavees, seejérel
kuivatati ja pargiti nuia, haamri, kurika voi kirvesilmaga parajalt pehmeks
ja tuld pititidvaks (iiksikasjalikku etnograafilist kirjeldust vt Manninen
1993: 61 sub tulused; Saar 1975: 167 jj, eriti 175—180; Viires 1975: 87;
siilitetacla valmistamise rahvapérast kirjeldust vt VKM VII: 135). Paraku
naaberkeeled ,,peksmisest™, s.o parkimisest vims ldhtuvat nimetamismo-
tiivi kuidagiviisi ei toeta. Liiatigi mérgib pess enamasti toorest taela,
mida pole veel keemiliselt toddeldud ega pargitud. Ad hoc-seletus on
ka taelanimetuse tuletamine fraasist tuld peksma, sest ,,peksti* tulekivi,
mitte taela. SOna saab minu arvates usutava etlimoloogilise seletuse ja
pohjendatud nimetamismotiivi, kui see siduda balti pinti-perega. Louna-
eesti pess-sdna voimalik laenualus on minu veendumust modda idaléti
taelanimetus piesa, mida ldti murdeuurijad on registreerinud Ida-Létis
seeli (nt piésa Demene, piesa’ Bérzaune, Krustpils) ja latgali murdekeelest
(nt piésis Kraslava, vt ME III: 286; LVDA: 55). Kdneks oleva laecnualuse
hailikuliselt vanapirasemad balti vasted on Id (Ida-Leedu) péntis, aga
samuti 1d pintis, pintis, pinté ’tokia medZio antauga, grybas, augantis
ant piivanc¢io medzio (Fomes) [kodunevatel puudel kasvav pahk, seen,
tuletael]; vandenyje auganti kempiné (Spongia) [vees elav kdsn]’ (http:/
www.lkz.1t) ja mpr pintys ’tael’, viimane on substraatsonana talletatud ka
saksa murrakuist kujul Pinsch ’tael’ (Ariste 1981: 5). Balti taclanimetus on
arvatavasti suguluses leedu verbiga pinti (péna ~ pinti, pyné) ja lati verbiga

3 Samu seisukohti on esitanud ka Julius Magiste: vt EEW VII: 2310 sub pdks, sub
pakk! ja pdkk?, ibid.: 2324 sub pdss’®, ibid.: 23262327 sub pdtk. Eesti sdna pdks
voimalik udmurdi vaste on noc ’liiges’ (Ernits 1976: 201).
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pit (pin, pina) "flechten [palmima, pdimima, punuma]’, mida pdhjendatakse
sellega, et pargitud taela seenekeha kiukeerud meenutavad punutist (LEW
I: 594); vrd Mulgi murdest kirja pandud rahvaparast tulelodmise kirjeldust:
Voeti ndpuge tiits “kiuke [kuivatatud taela] kiil lest dird, ‘panti tulekivi bl
Jja koldsutedi “pihtaja née, tuli olli otsan (VKM VII: 135). Lati etiimoloogia
eeldab diftongi asendamist monoftongiga, mille kohta 1dunaeesti, samuti
liivi balti ja léti paritolu sonalaenudes ongi juba mdningaid usutavaid
nditeid (vt Vaba 2015: 21-27). d-line hédlikuvariant pdss on eesti keele
kontekstis stindinud sekundaarne areng, vormudes voib-olla sdna pdss :
pdssa ’jamedam ots, nupp; viike kidur puu’ (EEW VII: 2325) mojuviljas.
Ldunaeesti sOna pess laenamine oletuslikust balti 1dhtekujust *pensa (sel-
lise rekonstruktsiooni kohta vt LEV II: 74) on ahvatlev, ometi iisna kiisitav
oletus, sest silbildopulise #-1 kao kohta tiksikkonsondi eest balti laenudes pole
(veel) piisavalt tdoendeid (vt siiski Vaba 2012: 243-247: rahe *paskndir’ ?
<blt *ransé: 1d rgsis jt 'ménsak; siidisaba’, It ruozis *ménsak; rihn jt’).
Tagasilaen ldti keelde on pidanud toimuma iisna varakult, mis seletaks
lati 1dunaeestilaenulise pese ja selle variantide pesis, pesa, peska, pesks,
pecka, peskus viga ulatuslikku levikut Vidzemes ja viljaspool selle piire
(sh nt Kuramaa Nica ja Rucava) ning baltipdraste taclanimetuste torjumist
perifeeriasse (Zeps 1962: 163; LVDA: 54-56; Kagaine 2004: 163—164).*
Stiiitetaela nimetused on laenualdis sdnavarakiht. Kuni XX sajandi
alguseni oli siiiitetael olulisim tulesiiiitamisvahend ja selle valmistamine
suure majandusliku tdhtsusega tegevus. Taela tootlemine oli iisna keeruline
jaaegandudev toiming, niisiis pidi see olema méarkimisvéarne vahetus- resp.
miitigiartikkel ja sissetulekuallikaski, mis seletab ka asjaomase sdonavara
laenamist. La&nemeresoome keelte iihine taelanimetus e tael jt, sm taula,
krjA taglu jt on vana balti laen; vene laenud on nt krj guuba, Valdai guu-
barka, krjA guubu (< vn eyba, eybodpxa), krj Tveri truta (< vn mpym),
vps garun < vn eapyn. Litilaenulised taclanimetused liivi keeles on nt
da’ggsl (< It dagla), pi’ep (< It piepe). Oeldu laenupdhjuste kohta kehtib
enesestmdistetavalt ka It-e-1t piesa-pess-pese kohta.

4 Samalaadne bumeranglaen on nt It fkerezi < e keris (Vaba 1996: 33-34).
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Liihendid®

isl — islandi keel; mpr — muinaspreisi keel; mrd — murdesona; nr — norra keel;
ta — taani keel; vpd — vanapdhja keel
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Alternative etymologies II1

LEMBIT VABA

The article presents an alternative etymology for the words nuuter ‘cabbage root
inflammation’ and pess ‘tree sponge, tinder’.

The word nuutra ~ nuutri and nuutorn(as) ~ nuudérna, denoting a root
disease in cabbage, is a dialect word restricted to southeastern Estonia. It has
been documented in lexicographical sources beginning with Wiedemann’s dic-
tionary. Osmo Nikkild has conjectured that nuutra is a Scandinavian loanword;
however, this is implausible simply due to the fact that the word is only found in
southeastern Estonia, not elsewhere in the country. The loan base is more likely
the Russian dialect word nymepw, nymup resp. nymp ‘(human or animal) internal
organs; disease of internal organs; heart, core (of the fruit of a tree or plant)’,
compare also the derivation nympéy ‘(human or animal) cryptorchidism; hernia;
parasitic intestinal worm; caterpillar, maggot, larva (in the fruit of a plant)’. The
form nuudorna and other similar forms recorded in addition to nuutra in the
Setomaa region, point to a repeated borrowing from a synonymous loan base, the
Russian dialect word nympuna. The phonological substitution is unproblematic
even if the y in the loan base is unstressed, since an initially unstressed vowel
may lengthen when the word is borrowed and the stress moves to the first syllable
of the word. The word nuuter denoting a root disease in cabbage was introduced
into the terminology of plant protection most likely in the late 1920s.

The word pess, found in South Estonian-speaking regions (including language
islands), along with its phonological variant pdss, denotes primarily a birch sponge
and/or the flammable material prepared from it, i.e. tinder. The past hundred
years have seen several different scholarly opinions regarding the origin of pess
~ pdss, but no convincing etymology has yet been found. The Finnish researcher
Heikki Ojansuu has supposed that pess is a South Estonian word, the original form
of which was *peksd, from which have derived pdks, -e ‘egg-shaped bone tumor,
ringbone (disease in horses)’, luu-pdks ‘anklebone’ and pdss, -a ‘thicker end, button
etc.; thumb’, Estonian pdkk : pdka ‘boletus’ and pékk : pdka ‘bump, protuberance (in
the palm near the thumb, on the inner side of the front of the foot, on the hoof) etc.;
thumb’. Andrus Saareste, however, believed that the word shares a root with the
South Estonian verb pesmad. Julius Mégiste has repeated the claims of previous
researchers regarding the possible common origin of pess and South Estonian
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pesmd, which in his opinion would confirm the expression tuld peksma to strike
fire’ recorded on Saaremaa. More recently, the etymology of pess has been dis-
cussed by the Finnish etymologist Eino Koponen, who considers the relationship
with the verb pesmd implausible, because pess denotes tinder growing on trees,
which has not yet been prepared for use in lighting a fire. A more believable
etymological explanation, offering a better semantic justification for the name, is
that the word is related to the Baltic pinti word family. The possible loan base of
South Estonian pess is the Eastern Latvian piesa?, piésis ‘tinder’, the older Baltic
equivalents of which are (Eastern) Lithuanian péntis as well as pintis, pintis, pinté
‘gnarls growing on rotting trees, fungus, tinder (Fomes); water-dwelling sponge
(Spongia)’ and oPr pintys ‘tinder’. This Baltic word is related to the Lithuanian
verb pinti (péna ~ pinti, pyné), Latvian pit (pin, pina) ‘to plait, braid, interlace’. A
Latvian etymology presupposes the replacement of a diphthong with a monoph-
thong; there are indeed some plausible examples of this in words borrowed into
South Estonian from Baltic/Latvian. The phonological variant pdss, with the vowel
d, represents a secondary development which took place in the Estonian language
context, under the influence of e.g. pdss : pdssa ‘thicker end, button etc’. Latvian
pese, pesis etc is therefore a boomerang loan. The re-borrowing back into Latvian
must have occurred rather early, which would explain the word’s wide distribution
in northern Latvia and beyond its borders.

Keywords: etymology, loanwords, Estonian language, Russian language, Baltic
languages
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